BO Y TE - BO QUOC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 16/2016/TTLT-BYT-BQP Ha Ngi, ngay 30 thang 6 nam 2016
THONG TU LIEN TICH

QUY PINH VIEC KHAM SUC KHOE THUC HIEN NGHIA VU QUAN SU
Can cv Luat Nghia vu Quan sy nam 2015;

Can cir Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thang 8 nam 2012 cua Chinh phu Quy dinh chirc
nang, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia Bg Y té;

Can cur Nghi dinh so”"35/2013/NB-C"P ngay 22 thang 4 nam 2013 cua Chinh phu Quy dinh chirc
nang, nhiem vu, quyén han va co cau to churc cua Bo Quoc phong;

Theo dé ngh_i cua Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh - Bo Y té va Cuc truong Cuc Quan
y - B6 Quoc phong,

Bé truong Bo Y 1é va B truong Bo Qué'c phong ban hanh Thong tu lién tich quy dinh viéc kham
suc khoe thwc hién nghia vu quan su.

Chuong I

NHUNG QUY PINH CHUNG
Piéu 1. Pham vi diéu chinh va ddi twong ap dung
1. Thong tu lién tich (sau day viét tat 1a Thong tu) nay quy dinh kham stc khoe thyc hién nghia
vu quan sy, bao gom: Kiém tra sirc khoe, so tuyén sirc khoe, kham strc khoe, kham phtc tra sirc
khoe, giam dinh stc khoe, quan ly strc khoe va phan loai sirc khoe dbi voi cong dan Viét Nam
trong do6 tudi duge goi lam nghia vu quan su tai ngti, quan nhan du bi va cong dan dang ky du thi
tuyén sinh quan su.

2. Thong tu nay ap dung d6i voi:

a) Cong dan Viét Nam trong do tudi duge goi lam nghia vy quan sy tai ngli, quan nhan du bi va
cong dan dang ky du thi tuyén sinh quan su;

b) Co quan quan sy cac cap, co quan y té, quan y cac cap;

c¢) Céc co quan, don vi, t0 chirc va ca nhan ¢ lién quan dén viéc kham strc khoe thuc hién nghia
vu quan su.



Piéu 2. Giai thich tir ngir
Trong Thong tu ndy, cac tir ngit dudi day duoc hiéu nhu sau:

1. Kiém tra siwec khoe nghia vu quan sy 1a viéc thuc hién ki€m tra, phan loai, két luan strc khoe
doi véi quan nhan dy bi.

2. So tuyén sivrc khoe nghia vu quan sy 1a viéc thyc hién kiém tra, danh gia so bd suc khoe doi
v6i cong dan dugc goi kham stre khde thuc hién nghia vu quan sy trude moi dot tuyén chon va
goi cong dan nhap ngii.

3. Kham siic khde nghia vu qudn sy 14 viéc thuc hién kham, phan loai, két luan sirc khoe doi voi
cong dan dugc goi lam nghia vu quan sy da qua so tuyén strc khoe va cong dan dang ky duy thi
tuyén sinh quan sy, do Hoi d6ng kham sitc khoe nghia vu quan sy huyén thuc hién.

4. Hpi dong kham sirc khoe nghia vu qudn sw 13 Hoi dong chuyén mon hoat dong theo ché do
kiém nhiém do Chu tich Uy ban nhan dan huyén quyét dinh thanh lap theo dé nghi cia Phong Y
té huyén; mdi huyén co thé thanh 1ap tir mot dén hai hoi dé)ng tuy theo dia ban va sb cong dan
can kham.

5. Khdm phiic tra sikc khée nghia vu qudn suw 13 viéc thuc hién kham, phan loai, két luan lai stc
khoe d61 vai chién s§ mdi nhap ngli vao Quan doi, do Hoi dong khdm cia don vi nhén quén thuc
hién.

6. Hoi dong khdm phiic tra sirc khde 1a Hoi dong chuyén mon hoat dong theo ché do kiém nhiém
do Thu truéng don vi (cap trung doan va tuong duong trd 1€n) quyet dinh thanh 14p theo d€ nghi
cta Chu nhiém Quan y don vi.

7. Giam dinh sirc khoe nghia vu qudn sy 1a viéc stt dung phuong tién, k¥ thuat, nghiép vu dé
kham, két luan vé tinh trang suc khode cua cong dan dugc goi lam nghia vu quan sy, cong dan
dang ky du thi tuyén sinh quan su va quan nhan du bi trong truong hop cé khiéu nai.

8. Ho so surc khoe nghia vu quan sy 1a tai li€u ve tinh hinh strc khoe cuia cong dan dugc goi lam
nghia vu quan sy tai ngii, cong dan dang ky du thi tuyén sinh quan sy va quan nhan du bi, bao
gom phicu stc khoe nghia vu quan sy va céc tai li€u lién quan dén strc khoe.

9. Phiéu sitc khée nghia vu qudn su 13 tai liéu y khoa tong hop nhimg thong tin co ban vé stic
khoe ctia cong dan lam nghia vu quan su.

Piéu 3. Kinh phi thwe hién kham sirc khée nghia vu quén sy

Kinh phi bao ddm cho vi¢c kham stc khde, so tuyén ste khoe, kiém tra stre khoe, giam dinh stc
khée, lam cac xét nghiém cho cong dan thuc hién nghia vu quan su dugc str dung tir ngan sach
dia phuong bao dam cho cong tac qudc phong - an ninh theo quy dinh hién hanh. Binh mirc vat
tu tiéu hao va kinh phi cho hoat dong kiém tra strc khoe, kham sirc khoe thue hién Nghia vu quan
su theo quy dinh tai Phu luc 2 ban hanh kém theo Thong tu nay.



Chuong 11

KHAM SUC KHOE THU'C HIEN NGHIA VU QUAN SU
Diéu 4. Kiém tra strc khoe nghia vu quin sw
1. T6 kiém tra strc khoe
a) T6 kiém tra strc khoe do Trung tim y té quéin, huyén, thi x4, thanh phd truc thugc tinh, thanh
pho tryc thuge Trung uong (sau day goi chung 1a Trung tam y te huyén) ra quyét dinh thanh 1ap.
T6 kiém tra strc khoe gom it nhat 3 thanh vién: 01 bac s§ 1am t6 trudng va 2 nhan vién y té khac

thudc tram y té x3, khi can thiét c6 thé dugc didu dong tir Trung tAm Y té huyén;

b) T kiém tra strc khoe c6 nhiém vu t6 chirc kiém tra strc khoe, lap phiéu kiém tra strc khoe va
tong hop, bao cao két qua theo quy dinh.

2. No6i dung kiém tra strc khoe

a) Kiém tra vé thé luc;

b) Liy mach, huyét ap;

¢) Kham phat hién cac bénh ly vé noi khoa, ngoai khoa va chuyén khoa;
d) Khai thac tién sir bénh tat ban than va gia dinh.

3. Quy trinh kiém tra strc khoe

a) Can ctr vao ké hoach huin luyén quan nhan du bi ctia quéin sy dia phuong, 1ap danh sach céc
doi tugng dugc tri€u tap tham gia huan luyén du bi dong vién trén dia ban dugc giao quan ly;

b) Thong bao thoi gian, dia diém t6 chuc kiém tra sirc khoe;

¢) Lap phiéu kiém tra strc khoe nghia vu quan su theo Mau 1 Phu luc 4 ban hanh kém theo
Thong tu nay;

d) T4 chirc kiém tra stic khoe theo cac ndi dung quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay;

d) Tong hop, thong ké, bao cao két qua kiém tra sirc khoe theo Mau 1a va Mau 5a Phu lyc 5 ban
hanh kém theo Thong tu nay.

Piéu 5. So tuyén sirc khée nghia vu quin sy

1. So tuyén suc khoe do Tram y té x3 tién hanh dudi su chi dao vé chuyén mon, nghiép vu cua
Trung tam y t€ huyén.



2. Noi dung so tuyén sirc khoe

a) Phat hién nhiing truong hop khong di sirc khoe vé thé luc, di tat, di dang va nhimg bénh ly
thudce dién mieén dang ky nghia vu quan su;

b) Khai thac tién sir bénh tat ban than va gia dinh.

3. Quy trinh so tuyén strc khoe

a) Can ctr vao ké hoach tuyér} chon va goi cong dan nhap ngii cia Hoi ddng nghia vu quan sy dia
phuong, 1ap danh sach céc doi tuong la cong dan thudc dién goi kham strc khoe thuc hi¢n nghia
vu quan sy trén dia ban dugc giao quan ly;

b) T6 chirc so tuyén stc khoe theo ndi dung quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay;

¢) Hoan chinh va xac nhan tién st bénh tat ban than va thong tin ctia cong dan dugc goi kham
stc khoe nghia vu quan sy theo quy dinh tai Muc I Mau 2 Phu luc 4 ban hanh kém theo Thong tu
nay;

d) Lap danh sach nhitng cong dan mic cac bénh thuéc Danh muc bénh mién dang ky nghia vu
quan sy theo Bang s6 3 Phu luc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay, bado cdo Hoi dong Nghia vu

quan su xa;

d) Tong hop, thong ké, bao cao két qua so tuyén sirc khoe theo Mau 2 va Mau 5b Phy luc 5 ban
hanh kém theo Thong tu nay.

Pi¢u 6. Kham sirc khoe nghia vu quén sw

1. Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quan su

a) Thanh phan Hoi dong kham strc khoe nghia vu quén sy

- Hoi d6ng kham sirc khoe nghia vu quan su huyén gom: bac s¥, nhan vién y té thudc Trung tim

Y té huyén, can bo chuyén mén Phong Y té, quan y Ban Chi huy quan sy huyén va cac don vi ¢6
lién quan.

- Hoi ddng kham sirc khoe nghia vu quéan sy gom:

+01 Chu tich: do Giam dbc Trung tam Y té huyén dam nhiém;

+ 01 Pho Chu tich: Pho giam ddc phu trach chuyén mon;

+01 Uy vién Thuong tryc ki€ém Thu ky Ho1 déng do cén bo chuyén mon Phong Y té dam nhiém;

+ Cac uy vién khac.



- S lugng ty vién Hoi dong, tiy thudc vao diéu kién cu thé cua timg dia phuong, nhung phai
bao dam du sb luong va trinh do thuc hién kham strc khoe theo quy dinh tai Khoan 2, du bo phan
theo quy dinh tai Khoan 5 Diéu nay, trong d6 phai c6 tbi thiéu tir 3 - 5 bac sy. Kham vé noi khoa,
ngoai khoa phai do cac bac sy ndi khoa va ngoai khoa ddm nhi€m; cac chuyén khoa khéac, co6 thé
bd tri bac sy hodc y s¥, k¥ thuat vién thudc chuyén khoa d6 dam nhiém.

b) Nguyén tic 1am viéc cua Hoi ddng kham strc khoe nghia vu quan su

- Hoi ddng lam viéc theo nguyén tic tap thé, quyét dinh cac van dé theo da s;

- Truong hop cac thanh vién cua Hoi ddng khong thong nhit vé phan loai va két luan sirc khoe
thi Chu tich Ho1 dong ghi vao phiéu strc khoe két luan theo y kién cua da s6. Truong hop biéu

quyéet ngang nhau thi quyét dinh theo bén c6 biéu quyét cua Cha tich Hoi dong. Nhitng v kién

khong thong nhat phai duoc ghi day du vao bién ban, c6 chit ky cua tirng thanh vién trong Hoi
dong, guri Ho1 dong Nghia vu quan sy huyén.

¢) Nhiém vu ctia Hoi dé)ng khém strc khoe nghia vu quan sy

- Chju trach nhiém trudc Hoi dong Nghia vu quan sy huyén vé viéc trién khai kham sirc khoe,
phan loai va két luén strc khoe cho ting cong dan dugc goi nhéap ngi;

- Tong hop béo céo két qua kham sirc khoe giri Hoi dong Nghia vu quan sy huyén va So Y té
tinh, thanh pho truc thudc Trung wong (sau déy goi chung la tinh) theo quy dinh; ban giao toan
bd ho so stre khoe cho Hoi dong Nghia vu quan sy huyén (qua Phong Y t€ huyén).

d) Nhiém vu cua cac thanh vién trong Hoi dong Kham strc khoe nghia vu quén sy

- Chu tich Hoi dong:

+ Piéu hanh toan bo hoat dong cua Hoi déng; chiu trach nhiém trudc Hoi déng Nghia vu quan su
huyén vé chat lugng kham suc khoe cong dan thude dién dugce goi lam nghia vu quan sy;

+ Quaén tri€t, pho bién ke hoach kham surc khoe nghia vu quan sy; hudng dan cac quy dinh vé
tiéu chuan suc khoe, chure trach, nhiém vy, nguyén tac lam viéc va phan cong nhiém vu cu thé

cho cac thanh vién trong Hoi dong kham strc khoe;

+ Triéu tap va chu tri hop Hoi dong dé két luan dbi voi nhitng truong hop co y kién khong théng
nhat vé két luan strc khoe;

+ T6 chtrc hoi chan va ky giay gidi thi¢u cho cong dan kham suc khoe nghia vu quan sy di kiém
tra & cac co s¢' y té khi can thiét;

+ Truc tiép két luan phan loai suc khoe va ky vao phi€u stc khoe nghia vu quan su;

+ T6 chtrc hop rat kinh nghiém cong tdc kham surc khde nghia vu quan sy va bao cédo véi Hoi
dong Nghia vu quan sy huyén.



- Phé Chu tich Hoi dong:

+ Thay mat Chu tich Hoi déng khi Véng mat;

+ Truc tiép kham strc khoe, tham gia hoi chan khi can thiét;
+ Tham gia hop Hoi dong kham strc khoe nghia vu quén su.
- Uy vién Thuong truc, kiém Thu ky Hoi dong:

+ Lap duy tru, tong hop va quyét toan kinh phi, thudc, vat tu tiéu hao phuc vu cho cong tac kham
suc khde nghia vu quan su;

+ Chuan bi phuong tién, co s¢ vat chat, ho so strc khde va cac tai li¢u can thiét khac dé Hoi dong
kham strc khoe nghia vu quan sy lam viéc; tham gia hop Hoi dong kham strc khde nghia vu quan
Su;

+ Tham gia khém strc khoe, hoi chan khi can thiét;

+ Thyc hién ding ky, thong ké va giup Chu tich Hi dong lam bao céo 1én Hoi dong Nghia vu
quan su huyén va S¢ Y té theo Mau 3a va Mau 5c¢ Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay.

- Cac Uiy vién Hoi dong:

+ Truc tiép kham strc khoe va tham gia hoi chan khi can thiét;

+ Chju trach nhiém vé chat lugng kham va két luan strc khoe trong pham vi dugc phan cong;

+ Tham gia hop Hoi dong kham strc khoe nghia vu quan sy khi dugc triéu tap.

2. Noi dung kham strc khoe

a) Kham vé thé lyc; kham 1am sang cac chuyén khoa theo céc chi tiéu quy dinh tai Myc II, Mau
2 Phy lyc 4 ban hanh kém theo Thong tu nay; trong qua trinh kham, truong hop cong dan duoc
kham c6 mét trong cac chuyén khoa xép diém 5 hodc diém 6 thi nguoi kham chuyén khoa dé c6
trach nhiém bao cao Chu tich Hoi dong kham sirc khoe xem xét, quyét dinh viéc 6 tiép tuc

kham céac chuyén khoa khéc;

b) Truong hop can xét nghiém cén lam sang phuc vu cho két luan strc khoe theo yéu cau cta Hoi
dong kham strc khoe nghia vu quan sy, bao gobm ca xét nghiém phat hi¢n ma thy;

¢) Phan loai sirc khoe theo cac quy dinh tai Diéu 9 Thong tu ndy.

3. Quy trinh kham strc khoe



a) Lap danh sach cac ddi tuong 1a cong dan thude dién duoc goi nhap ngii dd qua so tuyén st
khée trén dia ban dugc giao quan ly;

b) Thong béao thoi gian, dia diém td chirc kham strc khoe;

¢) T6 chirc kham sirc khoe theo cac ndi dung quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay;

d) Té chirc tu van va xét nghiém HIV theo quy dinh cua Luét Phong, chéng HIV/AIDS dbi véi
cac truong hop dat ti€u chuan strc khoe goi nhap ngti hang nam theo huéng dan cia B truong

B6 Quéc phong;

d) Hoan chinh phiéu suc khoe theo quy dinh tai Muc II MaAu 2 Phu luc 4 ban hanh kém theo
Thong tu nay;

e) Tong hop, bao cao két qua kham sirc khoe nghia vu quan sy theo Mau 3a Phu luc 5 ban hanh
kem theo Thong tu nay.

4. Thoi gian kham strc khoe: tir ngay 01 thang 11 dén hét ngay 31 thang 12 hing nam.
5. T6 chuc cac phong kham stc khoe

a) Viéc bd tri cac phong kham phai theo nguyén tic mot chiéu, khép kin, thuan loi cho ngudi
khédm va bao dam du diéu kién t6i thieu dé kham doi vdi tirng chuyén khoa.

b) S6 lwong cac phong kham can cir vao sd lugng nhan vién y té ciia Hoi dong kham stc khoe va
tinh hinh thyc t€ d€ bo tri:

- Phong kham thé lyc;

- Phong do mach, Huyét ap;

- Phong kham thi lyc, Mit;

- Phong kham thinh lyc, Tai - Miii - Hong;
- Phong kham Rang - Ham - Mat;

- Phong kham Noi va Tam than kinh;

- Phong kham Ngoai khoa, Da liéu;

- Phong xét nghiém;

- Phong két luan.



Trudng hop c6 kham tuyén cong dan nit thyc hién kham san phu khoa theo hudng dan tai Muyc
IV Phu luc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay.

c) Trang bi, dung cu y té t6i thiéu cua Hoi déng kham strc khoe theo Danh muc quy dinh tai Phu
luc 3 ban hanh kém theo Thong tu nay.

6. Ddi vé6i cac huyén c6 Bénh vién thi Bénh vién da khoa huyén chiu trach nhiém thuc hién cac
nhi¢ém vu quy dinh tai Dic¢u nay.

Piéu 7. Kham phic tra sirc khée nghia vu quan sy

1. Hoi d6ng kham phuc tra sirc khoe

a) Thanh phan Hoi dong kham phiic tra sirc khoe, gdbm: can bo, nhan vién quan y cua trung doan
va tuong duong tr¢ 1én. Khi can thiét, Hoi dong dugc tang cudong thém lyc lugng chuyén mon
cua quan y tuyén trén;

b) Nhiém vu ctia Hoi dong kham phuc tra sirc khoe

- T4 chirc, trién khai kham, phan loai va két luan lai strc khoe cho toan bo chién s¥ mai theo ké
hoach da dugc phé duyét;

- Tong hop bao céo két qua kham phic tra sirc khoe.

2. Noi dung kham phtc tra stric khoe

a) Theo quy dinh tuyén chon va goi cong dan nhap ngii ciia B6 Qudc phong;
b) Phén loai strc khoe theo quy dinh tai Piéu 9 Thong tu nay.

3. Quy trinh kham phuc tra suc khoe

a) Thong bao thoi gian, dia diém kham phc tra stc khoe;

b) T6 chirc kham phiic tra stic khoe theo quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay; ddi voi cac truong hop,
phiéu strc khoe c6 ghi chir “T” (tam thoi), Hoi dong kham phuc tra strc khoe phai két luan:

- Néu bénh khoi thi bo chit “T” va chuyén loai strc khoe;

- Néu khong khoi hodc c¢6 chiéu hudng tién trien xau, can phai to chirc kham lai va c6 ket luén du
strc khoe hodc khong du strc khde goi nhap ngii phai tra vé dia phuong.

¢) Tong hop bao cdo két qua kham phuc tra sitc khoe theo Mau 4d Phu luc 5 ban hanh kém theo
Thong tu nay.

Piéu 8. Giam dinh sirc khée nghia vu quan suw



1. Hoi dong giam dinh y khoa tinh t6 chirc giam dinh strc khoe nghia vu quén sy khi ¢6 cac khiéu
nai lién quan dén strc khoe cua cong dan dugc goi lam nghia vu quan sy, cong dan dang ky du
thi tuy€n sinh quan sy va quan nhan dy bi, do Hoi dong Nghia vu quan sy huyén dé nghi.

2. Yéu cau giam dinh: Giam dinh tinh trang bénh tat theo dé nghi ctia Hoi dong Nghia vu quan
su huyén; két luan giam dinh phai xac dinh 13 tinh trang bénh tat va phén loai stre khoe theo
Bang so6 1, Bang s0 2 va Bang s0 3 tai Phu luc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Trong vong 7 - 10 ngay lam viéc, ké tir ngdy nhan d ho so dé nghi giam dinh stc khoe, Hoi
dong giam dinh y khoa tinh phai c6 két luan giam dinh strc khoe cong dan thuc hién nghia vu
quan su va giri hd so, két qua giam dinh cho Hoi dong Nghia vu quan su huyén.

4. Quyét dinh cua Hoi dong giam dinh y khoa tinh 13 két luan cudi cung vé khiéu nai sirc khoe
cua cong dan thyc hién nghia vy quan sy va tuyén sinh quan su.

Pi¢u 9. Phin loai strc khée thue hién nghia vu quén sy
1. Can ctr phan loai strc khoe

Theo tiéu chuén stre khoe tai Béang $6 1, Béang s6 2 va Béang $6 3 Phu luc 1 ban hanh kém theo
Thong tu nay.

2. Céch cho diém

Mai chi tiéu, sau khi kham bac s¥ cho diém chan tir 1 - 6 vao cot “Piém”, cu thé:
a) Piém 1: Chi tinh trang sirc khoe rat tt;

b) Piém 2: Chi tinh trang sirc khoe tot;

¢) Piém 3: Chi tinh trang strc khoe khé;

d) Piém 4: Chi tinh trang stc khoe trung binh;

d) Piém 5: Chi tinh trang suc khoe kém;

e) Diém 6: Chi tinh trang stc khoe rat kém.

3. Cach ghi phiéu stc khoe nghia vu quén sy

a) Mdi chuyén khoa, sau khi kham xét, bac s§ s& cho diém vao cot “Piém”; & cot “Ly do” phai
ghi tom tat 1y do cho so diém do; ¢ cft “Ky”, bac sy kham phai ky va ghi 0 ho tén;

b) Phén két lugn, Chu tich Hoi dong kham sirc khée can cir vao diém da cho ¢ timg chi tiéu dé
két luan, phan loai strc khoe theo dting quy dinh, ghi bang so va chir (phan bang chir dé€ ¢ trong
ngodc don);



¢) Chu tich Hoi ddng kham sirc khoe c6 trach nhiém ky vao phiéu stc khoe nghia vu quéan su sau
khi két luan;

d) Chit ky cua Chu tich Hoi ddng kham strc khoe duoc dong dau cua co quan Chu tich Hoi dong;
chir ky cua Chu tich Hoi dong kham phc tra strc khoe duoc dong dau cua don vi quyet dinh
thanh 1ap Ho1 dong kham phuc tra suc khoe.

4. Céch phan loai suc khoe

Can ctr vao so diém cham cho 8 chi tiéu ghi trong phicu strc khoe nghia vu quan sy d€ phan loai,
cu thé nhu sau:

a) Loai 1: 8 chi tiéu déu dat diém 1;

b) Loai 2: C6 it nhat 1 chi tiéu bi diém 2;

¢) Loai 3: C6 it nhat 1 chi tiéu bi diém 3;

d) Loai 4: C6 it nhat 1 chi tiéu bi diém 4;

d) Loai 5: C6 it nhat 1 chi tiéu bi diém 5;

e) Loai 6: C6 it nhat 1 chi tiéu bj diém 6.

5. Mot sb diém can chi y

a) Truong hop dang méc bénh cip tinh, bénh co thé thuyén giam hay tang 1én sau mot thoi gian
hodc sau di€u tri, thi diém do6 phai kém theo chir “T” bén canh (nghia la “tam tho1”). Nguoi kham
phai ghi tom tat bang tiéng Viét tén bénh bén canh (co thé ghi bang danh tur quéc té giira hai
ngodc don). Khi két luan, néu chit “T” & chi tiéu c6 diém lén nhat, phai viét chit “T” vao phan

phan loai stc khoe;

b) Truong hop nghi ngd chua thé cho diém ngay duoc, Hoi dong kham stic khoe c6 thé gui cong
dan té1 kham tai mot bénh vién dé két luan chinh xac hon;

c) Truong hop chua két luan dugc thi gui cong dan do dén bénh vién chuyén khoa gan nhat dé
kham va két luan chan doan. Thoi gian tdi da tir 7 - 10 ngay phai c6 két luan va chi thyc hién
trong trudng hop can thiét;

d) Nhirng truong hop phleu stc khoe co ghi chir “T”, HO1 dong kham strc khoe nghia vu quan sy
c6 trach nhiém hudng dan cong dan dén cac co so y té dé didu tri.

Piéu 10. Yéu cau ddi véi cong dan khi di kiém tra, so tuyén, kham sirc khée thuwe hién
nghia vu quan sw

1. Phai xuét trinh



a) Lénh goi kham strc khoe hodc kiém tra sirc khoe cta Chi huy truéng Ban chi huy quén su
huyén;

b) Gidy ching minh nhan dan;

c) Cac giay to lién quan dén sirc khoe ca nhan (néu c6) dé giao cho Hoi dong kham strc khoe
hodc To kiém tra suc khde nghia vu quan su.

2. Khong udng ruou, bia hoic dung chat kich thich.

3. Chép hanh noi quy khu vuc kham strc khoe, kiém tra stc khoe.

4. CAm cac hanh vi lgi dung viéc kham strc khoe dé trén, tranh thyc hién nghia vu quan su.
Chuong 111

PHIEU SUC KHOE NGHIA VU QUAN SU VA QUAN LY SUC KHOE QUAN NHAN
DU BI

Piéu 11. Phiéu sirc khée nghia vu quén sy

1. N6i dung phiéu strc khoe nghia vy quan su

a) Phan I - So yéu 1y lich va tién sir bénh tat:

- Phan so yéu 1y lich do Ban chi huy quén su x4 ghi;

- Tién sir bénh tat: do Tram y té xa ghi va chiu trach nhiém.

b) Phan II - Kham stc khoe: do Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quéan sy huyén ghi & nira bén
trai va Ho1 dong khadm phuc tra strc khoe ctia don vi quan ddi ghi & nira bén phai.

2. Quan 1y phiéu strc khoe nghia vy quan su
a) Khi chua nhap ngii, phiéu sirc khoe nghia vu quéan sy do Ban Chi huy quan sy huyén quan 1y;

b) Khi céng dan nhap ngii, phiéu strc khoe nghia vu quan su dugc giao cho don vi nhan quan,
quan ly tai quin y tuyén trung doan va tuong duong;

) Ra quan, ban giao lai Ban Chi huy quan sy huyén quan ly.
3. Phiéu strc khoe nghia vu quéan sy chi c6 gia tri khi:
a) Theo ding mau quy dinh;

b) Viét bang bt muc hodc bt bi, khéng duoc viét bang but chi;



¢) Chir viét rd rang, khong tay x0a, khong viét tat;
d) Ghi ddy du cac nodi dung quy dinh trong phiéu strc khoe nghia vu quén su;

d) Khong qua 06 (sau) thang ké tir ngay Hoi dong kham strc khoe nghia vu quan sy c6 két luan
vé tinh trang sirc khoe, trir trudng hop ¢ dién bién dic biét vé stc khoe.

Pieu 12. Giao, nhan phiéu sirc khée nghia vu quan sy ctia cong dan nhap ngii

1. Trude khi Hoi ddng Nghia vu quan su huyén phat 1énh goi cong dan nhap ngii, Phong Y té
huyén phai hoan thanh viéc 1ap danh sach nhirng cong dan du stre khoe theo quy dinh, hoan
chinh phi€u strc khoe nghia vu quan sy va ban giao cho Ban Chi huy quan sy huyén.

2. Can ctr vao ké hoach hiép dé)ng gitra don vi nhan quan va dia phuong, Ban Chi huy quan sy
huyén ban giao phicu sttc khoe nghia vu quan sy cia cac cong dan du tiéu chuan sic khoe cho
quan y don vi nhan quan.

3. Quan y don vi nhan quan t chirc nghién clru trudc hd so stc khoe cong dan dugc goi nhap
ngl. Truong hop phat hién cé nghi van vé stic khoe, dé nghi Hoi dong Nghia vu quan su huyén
kiém tra két luan lai.

4. Tong hop bao céo két qua theo mau tai Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay (dia
phuong giao quan theo Mau 4a, 4b; quan y don vi nhan quan theo Mau 4c).

5. Pon vi nhan quan phai t6 chirc kham phuc tra strc khoe cho chién sy méi ngay sau khi vé don
vi dé phan loai, két luan lai strc khoe, phat hién nhiing truong hop khong du strc khoe tra vé dia
phuong va co trach nhiém thong bao cho Ban Chi huy quén su huyén biét:

a) SO cong dan du tiéu chuan stc khoe;

b) S6 cong dan khéng du tiéu chuan stc khoe can tra vé dia phuong (do sai sot trong qua trinh
kham chwa tim ra bénh hodc bénh méi phat sinh trong qua trinh huan luyén chién s§ moéi).

6. Quy dinh vé viéc tra lai nhiing cong dan khong du tidu chuan stc khoe vé dia phuong

a) Nhing cong dan khong du tiéu chuan stc khoe tra vé dia phuong khi két qua kham phiic tra
stuc khde dugc Chu nhiém Quan y cap trung doan va tuong duong trd 1€n xéc dinh va cap trén
truc ti€p phé duyét.

b) Hb so stic khoe ctia cong dan khong du tiéu chuan sire khoe tra vé dia phuong phai co du
phi€u suc khoe nghia vu quan sy ctia Hoi dong kham sure khoe nghia vy quan sy dia phuong co
phan ghi két qua kham, két luan strc khde ciia Ho1 dong kham phuc tra strc khoe don vi.

c) Viéc tra cong dan khong du stre khoe V’é dia phuong thyuc hién theo quy dinh cua Bo Quéc
phong. Truong hop cén thiét, co quan y t€ dia phuong t6 chie kiém tra lai (thoi han tir 7 - 10
ngay, ké tir khi don vi ban giao cong dan khong du suc khoe cho dia phuong). Truong hop



khong théng nhét voi két luan ciia Hoi dong kham phtc tra stre khoe ciia don vi, Hoi dong Nghia
vu quan su huyén chuyén ho so cuia cong dan 1én Hoi dong gidm dinh y khoa tinh dé t6 chuc
gidm dinh strc khoe.

Piéu 13. Quan ly sirc khée quan nhén du bi

1. Moi quan nhén truge khi tro vé dia phuong (xuat ngil, phuc vién, chuyén nganh), qun y don
vi ¢6 trach nhiém t6 chirc kham, phan loai stre khoe, ghi vao phiéu strc khée quan nhan. Khi vé
dia phuong, quan nhén con trong do tudi du bi phai ndp hd so sirc khoe cho Ban Chi huy quan su
huyén dé quan 1y.

2. Quan nhan dy bj dugc kiém tra sirc khoe trudc mdi dot tip trung huin luyén theo ké hoach cua
Hoi dong Nghia vu quan su dia phuong. Nhimg quan nhan dy bi con du strc khoe theo tiéu chuin
duoc tiép tuc bo tri vao cac don vi du bi dong vién. Trudng hop khong du tidu chuén stc khoe,
Phong Y té huyén thong béo bang vian ban dén Ban Chi huy quan su huyén dé dua ra khoi danh
sach du bi dong vién cua dia phuong.

3. Trong cac dot huan luyén va tap trung kiém tra sin sang dong vién quan nhan du bi, quan y
cua cac don vi du bi dong vién co trach nhiém theo doi chat ch€ vé mat strc khoe ciia quan nhan
du bi.

4. Khi c6 1énh dong vién, Ban Chi huy quéin sy huyén c6 trach nhiém ban giao toan bd hd so stc
khoe cua quan nhan du bi cho don vi tiép nhan quan nhan dy bi quan 1y.

Chuong IV

NHIEM VU CUA CO QUAN Y TE CAC CAP TRONG KHAM SUC KHOE THU'C HIEN
NGHIA VU QUAN SU

Piéu 14. Tram y té xa
1. Ctr can bo tham gia T6 kiém tra sitc khoe nghia vu quén su.

2. T6 chuc kiém tra strc khoe, lap hd so strc khoe cho cong dan thugc dién thuc hi¢n nghia vu
quan su theo ké hoach ctia Hoi dong Nghia vu quan sy dia phuong. Quan ly, theo doi tinh hinh
strc khoe cong dan (thudc dién quan ly) trong do tudi 1am nghia vu quan sw, phat hién kip thoi
nhitng trudng hop mic bénh man tinh, cac bénh thudc danh muc bénh mién ding ky nghia vu
quan su.

3. Can cir vao ké hoach cua Hoi dong Nghia vu quan sy x4, phdi hop voi Ban chi huy quéan sy xa
to churc so tuyén strc khoe cho cong dan duoc goi kham suc khéde thuc hién nghia vu quan su.

4. Sau khi so tuyén,, 1ap danh sach cong dan du ti€u chuép suc khée lam nghia vu quan sy va
nhirng (;ﬁng dan mac bénh thugc Danh muc cac bénh mién dang ky nghia vy quan sy quy dinh tai
Bang s6 3 Phu luc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay, thong qua Hoi dong Nghia vu quan su xa.



5. Xac nhan va chiu trach nhi¢m vé tién stir bénh tat ctia cong dan dugc goi lam nghia vu quan su
va dang ky du thi tuyén sinh quan su; ban giao ho so stc khoe, phi¢u stc khoe nghia vu quan sy
cta cac cong dan di kham strc khoe cho Hoi dong khadm sure khoe nghia vu quéan su huyén.

6. Thuc hién so két, téng két, rat kinh nghiém vé cong tac so tuyén stre khoe, kiém tra strc khoe
nghia vu quan sy sau moi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngiti hodc tap trung huan luyén
quan du bi.

Piéu 15. Phong Y té huyén

1. Tham muu cho Uy ban nhan dan va Hoi dong Nghia vu quan sy huyén vé cong tac kham sirc
khoe thyc hi¢n nghia vu quan su.

2. Tiép nhan, hoan chinh phiéu strc khoe nghia vu quan sy cua cac cong dan duoc goi lam nghia
vu quan su, tong hop danh sach cong dan mac cac bénh thudc dién mién dang ky nghia vu quin
su do Hoi dong Nghia vu quéan sy xa bao cdo, trinh Hoi dong Nghia vu quan sy huyén xem xét,

quyét dinh.

3. Can cur vao ké hoach tuyén chon va goi cong dan nhap ngi cua Hoi d6ng Nghia vu quan su
huyén, phoi hop véi Trung tdm Y t€ huyén lap ké hoach, du tru kinh phi kham strc khée cho

cong dan dugc goi lam nghia vu quén sy va to chic trién khai thyc hién.

4. Dé xuét thanh 1ap Hoi dong khém sirc khoe nghia vu quan sy, dé nghi Uy ban nhan dan huyén
xét duyét, ra quyet dinh; bao cao S¢' Y té tinh.

5. Phéi hop véi Ban Chi huy quéan sy huyén ban giao day du, kip thoi ho so stre khoe ctia cong
dan dugc goi nhap ngti cho don vi nhan quan.

6. Chu tri, ph6i hop voi Ban Chi huy quéan sy huyén giai quyet khiéu nai ctia cong dan lién quan
dén viéc kham sirc khoe thyc hién nghia vu quan sy va tuyén sinh quan su.

7. Chu tri,, phéi hop voi Trgng tam y té huyén chi dao viéc kiém tra strc khoe cho quan nhan dy
bi theo ké hoach cua Hoi dong Nghia vu quan sy huyén.

8. Tong hop két qua cong tac kham strc khoe thue hién nghia vu quan sy, bao cao Hoi dong
Nghia vu quan sy huyén va S¢' Y t€ tinh theo Mau s6 1b, 3b, 4a, 5¢ Phu luc 5 ban hanh kém theo
Thong tu nay.

9. Thuyc hién so két, tong két, rat kinh nghiém vé cong tac kham strc khoe cho cong dan 1am
nghia vu quan sy sau moi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngil.

Pidu 16. Trung tim y té huyén

1. Quyét dinh thanh 1ap T6 kiém tra strc khoe nghia vu quan su ciia cac xa.



2. Chi dao vé chuyén mon, giam sat viéc thuc hién kiém tra strc khde, so tuyén suc khoe nghia
vy quan su.

3. Tang cuong can bd chuyén mon tham gia kiém tra suc khde, so tuyén stc khoe nghia vu quan
su cho céac xa khi c6 dé nghi.

4, To chtre tap hudn, bdi dudng vé chuyén mén, ‘nghiép vu vé cong tac kiém tra sirc khoe, so
tuyén strc khoe nghia vu quan sy cho can bo y té xa.

5. Chii tri, phdi hop voi Phong Y t€ va Ban Chi huy quén sy huyén xay dung ké hoach kham strc
khée cho cong dan duoc goi lam nghia vu quan sy va td chirc thuc hién.

6. Phéi hop véi Phong Y té huyén thanh lap Hoi ddng kham stc khoe nghia vu quan su; ctr can
bd chuyén mon cuing cac trang thiét bi y té tham gia Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quan su

cho cong dan dugc goi lam nghia vu quan sy trén dia ban huyén.

7. Rhéi hop v6i Ban chi huy quan su huyén t6 chtc kham stc khoe cho cong dan dang ky du thi
tuyén sinh quan su.

Pi¢u 17. Bénh vién huyén

DBdi voi cac huyén c6 Bénh vién huyén thi Bénh vién huyén thuc hién céc nhiém vu quy dinh cho
Trung tdm Y t€ huyén tai cac Khoan 5, 6 va 7 Bicu 16 Thong tu nay.

Diéu 18. S¢' Y té tinh
1. Chi dao cic co so y té thudc tham quyén:

a) Thyc hién cac hudng dan ctia co quan c6 tham quyén vé cong tac y té trong thuc hién Luat
Nghia vu quén sy;

b) Picu dong luc lugng, phuong tién tham gia kham strc khoe nghia vy quén su theo Ké hoach
cua Hoi dong Nghia vu quan su cac huyén khi c6 dé nghi.

2. Phéi hop véi Bo Chi huy quan sy tinh:

a) Tham muu cho Hoi dong Nghia vy quan sy tinh 1ap ké hoach, chi dao, huong dan y té huyén
t6 chirc, trién khai cong tac kham strc khoe thuc hién nghia vu quan sy va tuyén sinh quan su;

b) To chire, hiép dong veé y t€ vai cac don vi nhan quan vé viéc giao, nhan quan.

3. T6 chtre tap huan vé chuyén moén, nghiép vu cho can bd, nhan vién y t¢ tham gia kham strc
khoe nghia vu quan su cua cac huyén.

4. T6 chirc kiém tra viéc kham sirc khoe nghia vu quan sy tai cac dia phuong trong tinh.



5. Xem xé&t va giai quyéet nhirng vudng mac, khiéu nai vé cong tac kham surc khoe thuc hi¢n
nghia vu quan sy va tuyén sinh quan su.

6. Bao c4o Uy ban nhan dan tinh va Bo Y té két qua kham strc khoe nghia vu quén su theo Mau
3¢ Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay.

7. Thyc hién so két, tong két, rat kinh nghiém vé cong tic kham stc khoe thuc hién nghia vu
quan su sau moi dot tuyeén chon va goi cong dan nhap ngii.

Chuong V

NHIEM VU CUA CO QUAN QUAN SU' CAC CAP TRONG KHAM SUC KHOE THU'C
HIEN NGHIA VU QUAN SU

Piéu 19. Ban Chi huy quén su xi

1. Chu tri, phdi hop v6i Tram y té x4 t chirc so tuyén strc khoe; 18p danh sach nhitng c6ng dén
du strc khoe thuc hién nghia vu quan sy, cong dan mac bénh thuc danh muc cac bénh mien
dang ky nghia vu quan sy da qua so tuyén, thong qua Hoi dong Nghia vu quan sy xa, bao cao lén
Hoi dong Nghia vu quan su huyén. Hoan chinh phan thii tuc hanh chinh phiéu strc khoe nghia vu
quan su.

2. Kiém tra, d6n doc cong dan thudc dién duoc goi 1am nghia vu quan su di kham strc khoe theo
ké hoach ctia Hoi dong Nghia vu quan su huyén.

3. Thong bao két qua kham strc khoe theo két luan ctia Hoi dong kham strc khoe nghia vu quan
sy huyén. Thu thap nhiing y kién thic mac lién quan dén viéc kham sirc khoe va két luan sirc
khoe nghia vu quén sy cta cong dan (néu co), bao cao Ién Ban Chi huy quan sy huyén va Hoi
dong Nghia vu quan sy huyén nghién ciru, giai quyét.

Piéu 20. Ban Chi huy quén sy huyén

1. Phéi hop véi Phong Y t€ huyén va Trung tm Y € huyén hodc Bénh vién huyén (theo quy
dinh tai Khoan 6, Diéu 6) 1ap ké hoach kham strc khoe cho cong dan thudc dién dugce goi lam
nghia vu quan su.

2. Triéu tap cac cong dan thudc dién duoc goi lam nghia vu quan sy di kham strc khoe hodc kiém
tra stic khoe theo ké hoach cua Hoi dong Nghia vu quan su huyén.

3. Phéi hop vdi cac co quan chiic ning ctia huyén tham gia cong tac t6 chirc kham sirc khoe
nghia vu quan su theo ké hoach; theo doi s6 lugng, chat lugng strc khoe ctia cong dan céac dia
phuong dén kham.

4. Quan Iy phiéu strc khoe nghia vu quan sy do Hoi dong kham strc khoe nghia vu quén sy huyén
ban giao. Thoi han luu trit cho dén khi cong dan hét han tudi phuc vu ¢ ngach du bi theo quy
dinh cua Luat Nghia vu quan su.



5. Chu tri, phdi hop véi Phong Y té huyén }6 chte ban giao hd so strc khoe cong dan duoc goi
nhap ngti cho cac don vi nhan quan theo ké hoach.

6. Chu tri, ph01 hop voi Trung tam Y té huyén hodc Bénh vién huyén (theo quy dinh tai Khoan 6,
Diéu 6) 1ap ké hoach va té chirc kham sirc khoe cho cong dan dang ky du thi tuyén sinh quén su.

7. Phéi hop véi Phong Y té va cac don vi, co quan chirc ning lién quan cua huyén giai quyét cac
khiéu nai lién quan dén kham sirc khoe thuc hién nghia vu quan sy va tuyén sinh quan suy.

8. Tong hop, bao céo tinh hinh giao nhan chién sy méi vé Bo Chi huy quén su tinh sau mdi dot
tuyén chon va goi cong din nhap ngii theo Mau 4b Phu luc 5 ban hanh kém theo Théng tu nay.

Piéu 21. B$ Chi huy quén sy tinh
1. Phdi hop véi S& Y té tinh chi dao, to chirc trién khai va kiém tra don doc viéc kham strc khoe
thuc hién nghia vu quan sy cua céac dia phuong theo ké hoach cia Hoi dong Nghia vu quan su

tinh.

2. T6 chue hi€p dong véi tirng don vi nhan quan vé ti€u chuan strc khoe, so lugng, thoi gian, dia
diém va phuong thirc giao nhan quan.

3. Chi dao viéc kham strc khoe cho cong dan dang ky dy thi tuyén sinh quan su.

4. Phoi hop voi S¢ Y té tinh xem xét, giai quyet nhitng vudng mac, khi¢u nai lién quan dén cong
tac kham strc khde thye hién nghia vu quén sy va tuyén sinh quan su.

5. Téng hop, béo céo két qua cong tac kham strc khoe thuc hién nghia vu quan sy va tuyén sinh
quan sy theo quy dinh.

Chuwong VI

NHIEM VU CUA CO QUAN QUAN Y CAC CAP TRONG KHAM SUC KHOE THU'C
HIEN NGHIA VU QUAN SU

Piéu 22. Quan y Ban Chi huy quan sw huyén

1. Chu dong nam ké hoach kham strc khoe thuc hién nghia vu quan sy hﬁ“mg nam cua dia phuong
minh, phoi hop voi Phong Y t€ huyén theo doi cong tac kham stre khoe, ki€m tra strc khoe cong
dan lam nghia vu quan su. Tham gia Ho1 dong kham strc khoe nghia vu quén su huyén.

2. Phéi hop voi quan lyc Ban Chi huy quan sy huyén nam két qua kham strc khoe cho cong dan
duoc goi lam nghia vu quan sy trén dia ban huyén; phoi hop vdi quan y cac don vi nhan quan
kiém tra ho so sttc khde cong dan duge goi nhadp ngil.

3. Tham gia kham strc khoe ddi véi cong dan dang ky du thi tuyén sinh quan sy theo ké hoach
cua Ban Tuyén sinh quan sy huyén.



4. Bao céo két qua cong tac kham strc khoe thuc hién nghia vu quén sy va tuyén sinh quan su,
sau moi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngii, tuyén sinh quan su.

Piéu 23. Quén y Bd Chi huy quén su tinh

1. Tham muu cho B6 Chi huy quan sy tinh vé cong tac kham sirc khoe thyc hién nghia vu quan
su va tuyén sinh quan sy.

2. Tham muu cho S¢' Y té tinh trong cong tac chi dao, to chirc, phdi hop giita cac co quan y té,
quan sy va quan y don vi nhan quan thuc hién cong tdc kham sirc khoe cong dan lam nghia vy
quan sy va cong tac giao, nhan quan.

3. Phoi hop véi So Y t€ tinh xem xét, gidi quyét nhirng vudng mac, khiéu nai vé cong tac kham
stc khoe thuc hién nghia vy quan sy va tuyén sinh quan su.

4. Bio céo két qua cong tac kham strc khde thuc hién nghia vu quén su va tuyén sinh quan su vé
Phong Quan y quan khu theo quy dinh ctia B6 Quoc phong.

Piéu 24. Quan y quin khu

1. Tham muu cho Pang uy, B6 Tu [énh Quan khu trong chi dao cong tac kham stre khoe thuc
hién nghia vu quén su, tuyen sinh quén sy va cong tac quan 1y strc khoe quan nhan dy bi theo ké
hoach hang nim ctua B6 Quéc phong.

2. Phéi hop voi cac SOY té chi dao cong tac kham strc khoe thuc hién nghia vu quan sy va tuyén
sinh quan su.

3. Chi dao Ban Quén y céc tinh trong cong tac kham strc khoe, kiém tra sitc khoe, giam dinh st
khoe thuc hién nghia vu quén su va tuyén sinh quan suy.

4. Doi voi cac khu vuce kho khin vé lyc lugng y té, Chi nhiém Quéan y quan khu diéu dong can
bd nhan vién quan y cua quan khu tham gia Hoi dong kham strc khoe nghia vu quan su theo dé
nghi cua SO Y t€, Ban quan - dan y cac tinh.

5. Bao c4o két qua cong tac kham suc khoe thyc hién nghia vy quan sy va tuyén sinh quan sy sau
moi dgt tuyén chon va goi cong dan nhdp ngii, tuyén sinh quan su theo quy dinh.

Piéu 25. Cuc Quin y

1. Phéi hop véi céc co ‘quan chirc nang thugc Bo Quéc phong tham muu cho B Quéc phong vé
viéc quy dinh tiéu chuén sirc khoe cong dan nhap ngii cho ting khu vure, cac quéan chung, binh
chung va chi dao, hudng dan quan y cac don vi trién khai thyc hién.

2. Hang ndm, cin ctr vao yéu cau xay dung Quan doi, phdi hop véi cac «co quan chirc nang lam
tham muu cho B6 Qudc phong ban hanh tiéu chuan strc khoe trong tuyén sinh quén sy va chi
dao, huéng dan quan y cac don vi thuc hién.



3. Chi dao quan y cac don vi nhan quan ndm chic ho so stc khoe cong dan duge goi nhap ngii va
to chirc kham phuc tra suc khoe chién sy moi theo quy dinh.

4. Chi dao, t6 chirc ki€m tra cong tdc kham suc khoe thuc hién nghia vu quan sy va giao, nhan
quan ¢ cac dia ban trong diém.

5. Bdo c4o két qua cong tac kham sirc khoe thue hién nghia vu quén sy, tuyén sinh quan su theo
quy dinh.

Chuong VII
TO CHUC THUC HIEN
Piéu 26. Trach nhiém ciia B Quoc phong

1. Cén ctr vao s6 lugng cong dan nhap ngi trong ndm cua Chinh phu va yeu cau xay dung Quan
d6i, ban hanh quy dinh cu thé vé tiéu chuan sirc khoe cho phi hop ddi v6i cong dan goi nhap ngii
thuc hién cho tung khu vue, tirng quan ching, binh chiing.

2. Chi dao co quan quan sy cac cdp c6 trach nhiém phdi hop véi co quan y té dia phuong trong
viéc 1ap ke hoach va trién khai thyc hién kham strc khde cong dan thudc dién duoc goi lam nghia
vu quan su, cong dan du thi tuyén sinh quan sy va quan nhan dy bi theo diing quy dinh.

3. Céc co quan chic ning co trach nhiém chi dao, huéng dan, cac don Vi trong toan quan trién
khai thuc hién ké hoach kham sirc khoe thyc hién nghia vu quan sy, tuyén sinh quan su va quan
nhan du bi hang nam.

4. Céac don vi nhan quan co trach nhiém phdi hop véi co quan quan su cac cp va co quan y té
dia phuong thuc hién viéc giao, nhan phiéu strc khoe nghia vu quan su doi véi cong dan duoc
go1 nhép ngti theo dung quy dinh.

Diéu 27. Trach nhiém ciia Bd Y té

Chi dao co quan y té cac cép quan triét, td chirc thyuc hién cac quy dinh, huéng dan hang ndm cua
Chinh phu, cac B9, nganh lién quan vé cong tac kham strc khoe thyc hién nghia vu quéan su.

Picu 28. Hiéu lic thi hanh

1. Thong tu nay c¢6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay 15 thang 8 nam 2016.

2. Thong tu lién tich s6 36/2011/TTLT-BYT-BQP ngay 17 thang 10 nam 2011 cia BY Y té - B
Qudc phong hudong dan vi¢e kham stc khoe thuc hién nghia vu quan su hét hi¢u luc ké tir ngay

Thong tu nay c6 hiéu luc.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 kho khin, vuong mic, dé nghi co quan, t6 chirc, c4 nhan phan
anh kip thoi vé BO Y té va Bo Qudc phong dé xem xét, giai quyét./.



KT. BQ TRUONG BQ QUOC PHONG
THU TRUONG

Trung twéng Tran Don

Noi nhdn:

- Cac B9, Co quan ngang B, Co quan thudc Chinh phu;
- HBDND, UBND céc tinh, thanh phé truc thuoc TW,

- Van phong Trung wong va cac Ban cua Dang;

- Van phong Chu tich nudc;

- Hoi ddng Dén toc va cac Uy ban ciia Qubc hoi;

- Vin phong Quéc hoi;

- Van phong Chinh phu;

- Co quan Trung wong ciia cac doan thé;

- Céc co quan, don vi tryc thugc Bo Y té, Bo Quéc phong;
- Céng TTDT CP, Céng bao;

- Céng TTDT BYT, BQP;

- Cuc Kiém tra van ban - Bo Tu phap;

- Luu: VT, Cuc QLKCB, Vu PC - B Y té;

VT, Cuc Quan Y, Vu PC - B9 Quéc phong.

PHU LUC 1

KT.BQ TRUONG BQ Y TE

THU TRUONG

Nguyén Viét Tién

PHAN LOAI SUC KHOE THEO THE LUC VA BENH TAT
(Ban hanh kém theo Thong tw lién tich s6 16/2016/TTLT-BYT-BQP ngay 30 thang 6 nam 2016
cua Bo truong Bo Y té - Bo truong Bo Quoc phong Quy dinh viéc Kham suc khoe thuc hién

nghia vu quan su)

I. TIEU CHUAN PHAN LOAI THEO THE LUC (Bang s6 1)

LOAI NAM NU
SuC

KHOE | Cao dirng (cm) |Can nang (kg)|Vong nguc (cm)| Cao dirng (cm) |Can ning (kg)
1 > 163 >51 > 81 > 154 > 48
2 160 - 162 47 - 50 78 - 80 152 - 153 44 - 47
3 157 - 159 43 - 46 75-77 150 - 151 42 - 43
4 155 - 156 41 - 42 73-74 148 - 149 40 - 41
5 153 - 154 40 71-72 147 38 -39
6 <152 <39 <70 < 146 <37




Cac truong hop qua béo hodc qua gly s& xem xét dén chi s BMI (xem phan cha din khdm
tuyén).

IL. TIEU CHUAN PHAN LOAI THEO BENH TAT (Bang s6 2)

1. Céc bénh vé mit

TT BENH TAT PIEM
1. [Thiluc
1.1 [Thi lyc (khong kinh):
Thi luc mét phai Tong thi lyc 2 mat
10/10 19/10 1
10/10 18/10 2
0/10 17/10 3
8/10 16/10 4
6,7/10 13/10 - 15/10 5
1,2,3,4,5/10 6/10 - 12/10 6
1.2 [Thi lyc sau chinh kinh Cho diém theo

muc 1.1 va tang
1én 1 diem

2 [Can thi:

L Can thi du6i -1,5 D 2

L Can thi tir -1,5D dén dudi -3D 3

L Can thi tir -3D dén dudi -4D 4

L Can thi tir -4D dén dudi -5D 5

- Can thi tir -5D tré 1én 6

- Can thi da phau thuat Cho diém theo

muc 1.1 va taing
1én 1 diém

3 [Thoai héa hic vong mac do can thi nang (tir -3D trd 1én) 6
4 |Vién thi:

- Vién thi dudi + 1,5D 3

L Vién thi tir + 1,5D dén duéi + 3D 4

L Vién thi tir + 3D dén dudi + 4D 5




L Vién thi tir + 4D dén dudi + 5D

6

- Vién thi da phau thuat

Cho diém theo
muc 1.1 va tang
lén 1 diém

5 [Cac loai loan thi 6
6 [Mong thit:
- Mong thit d§ 1, do 2 2
- Mong thit do 3 4
L Mong thit che dong tir S
L Mong thit ¢ mo tai phat, gay dinh 5
7 [Bénh giac mac:
- Seo giac mac don thuan, mong, nho & ngodi viing trung tim Cho diém theo
muc 1.1 va tang
1€n 1 diém
L Seo gidc mac c6 dinh mong mat 6
- Dang viém gidc mac:
+ Nhe 3T
+ Vira 4T
8 [Mit hot:
L Chua bién chtng:
+ Néu dang ¢ giai doan tién trién Cho diém theo
muc 1.1 va taing
1én 1 diém
+ Néu ¢ giai doan di lanh seo Gilt nguyén
phéan loai theo
thi luc
L C6 bién chimg (mang mau, seo gidc mac) 5
9 |Long siéu (quim) & mi mat:
- Khong anh huong dén thi luc 2
L C6 anh hudng dén thi luc Cho diém theo
muc 1.1 va tang
1én 1 diém
10 [Viém két mac (mang tiép hop):
L Cap 2T




L Viem két mac mua xuin 4
11 |Lé dao:
L Viém tic 18 dao cap tinh 3T
L Viém tic 1& dao man tinh hodc dd nhiéu lan diéu tri khong khoi:
i Néu & 1 bén mét 5
i Néu ¢ 2 bén mét 6
12 |Bénh cac co van nhan:
- Lac co nang:
+ Khong anh hudng dén chirc nang 3
+ C6 anh huong chiic nang 5
- Lac do liét 1 hay nhiéu co van nhén (lac trong, ngoai, 1én, xuéng) 6
13 [Tt rung giat nhan cAu (bénh 1y hodc bam sinh) 5
14 |Nhitng bénh & mi mat va hdc mat:
- (_?éc vét seo 1am hu mi mét: mat nham khong kin, dinh mi cAu, 1at mi, 16n 6
mi
L Sup mi mat bam sinh hodc bénh 1y cac mic do 6
L Nhirng bénh ¢ hdc mat 6
15 [Mu mau (mu 1 mau hodc toan bg) 6
16 [Thoi hoa biéu mo sic tb (quing ga) 6
17 [Puc thiy tinh thé bam sinh 6
18 [Nhimg bénh khéc vé mit:
- Tang nhén ap, duc thuy tinh thé 2 mat, 1&ch thé thay tinh, viém mang bd 6
dao, dinh bit dong tir, bong vOng mac, teo gai thi 1 hodc 2 bén
L Cac ton hai vong mac do bénh ly (viém vong mac do bénh tang huyét ap, 6
viém vong mac sic t6) hodc bam sinh (thoai hoa vdng mac bam sinh)
2. Cac bénh vé ring, ham, mit
TT BENH TAT PIEM
19 |Rang sau:
- Chi c6 rang sau do 1 - 2, khong hodc it anh hudng suc nhai 2
- C6 < 3 rang sau do 3 2
- CO 4 - 5 rang sau d6 3 3




- CO 6 rang sau do 3 4T
- Co 7 rang sau dg 3 trd 1én ST
20 |Mét rang:
- Con du 28 ring (khong ké ring khon) 1
L Mat rang dd c6 phuc hinh dam bao chirc ning va tham my 2
- Mat < 3 ring, trong d6 c¢6 1 ring ham 16n hodc rang cira, strc nhai con 2
85% trd 1én
L Mat 4 rang, trong d6 c6 < 2 ring ham 16n hodc ring cira, strc nhai con 3
70% trd 1én
L Mat 5 -7 rang, trong do cd < 3 rang ham 1én hoac rang cira, strc nhai con 4
50% tr¢ 1én
L Mat trén 7 rang, trong d6 ¢6 > 3 rang ham 16n hodc ring cira, sirc nhai 5
con < 50%
21 |Viém loi:
- Viém lgi & < 5 rang, chua c6 tii mua sdu 1
- Viém lgi & > 6 rang, chua c6 tui mua sdu 2
22 [Viém quanh rang (nha chu viém):
- Viém quanh rdng da diéu tri 6n dinh van con tui loi sdu 3
- Viém quanh rang ¢ < 5 rang, rang lung lay d§ 2 - 3- 4 3
- Viém quanh rang tr 6 - 11 rang trd 1€n, rang lung laydg 2 - 3 -4 4
- Viém quanh rang tr 12 rang tr¢ [én 5
23 |[Viém tuy, tiy hoai tir, viém quanh cudng ring:
L 1 - 2 rang bi viém tiy, tiy hoai tir hodc viém quanh cudng rang:
+ Dang con viém 2T
+ Da diéu tri 6n dinh 2
- 3 - 4 rang bi viém tiy, tiy hoai tir hodc viém quanh cudng rang:
+ Dang con viém 3T
+ Da diéu tri 6n dinh 3
L 5 - 6 rang bi viém tuy, tiiy hoai tir hodc viém quanh cudng rang:
+ Dang con viém 4T
+ D3 diéu tri 6n dinh 4
- Co trén 6 rang bi viém tuy, tiy hoai tir hodc viém quanh cuéng rang 5




24

Bién chung rdng khon:

L Bién chung da diéu trj tot 1-2

- Bién chung dang chira 2T
25 [Viém loét niém mac & mi¢ng, ludi:

L Viém loét cap tinh 3T

L Viém loét man tinh d4 diéu tri nhiéu lan khong khoi 4
26 [Viém tuyén nudce bot:

L Viém tuyén mang tai:

+ Da diéu trj khoi 2

H+ Viém tuyén mang tai cip 3T

H+ Viém tuyén mang tai man tinh 1 bén da 6n dinh 3

H+ Viém tuyén mang tai man tinh 2 bén da 6n dinh 4

+ Viém tuyén mang tai man tinh 1 hodc 2 bén chua 6n dinh 5

L Viém tuyén nudc bot dudi ham:

+ Da diéu trj khoi 2

H+ Viém cap AT

H+ Viém man, xo hoa, chua 6n dinh 5

+ Soi dng Wharton 5
27 |Viém khop thai duong ham:

- Viém cép tinh 3T

- Viém man tinh 4
28 [Xuong ham gay:

L D3 lién tdt, khép can khong di léch hodc di léch it 2

L Khép can di léch nhiéu, anh hudng téi sirc nhai 4
29 [Khe hé moi, khe hé vom miéng:

- Khe ho moi 1 bén, khong toan bo:

+ Pa phau thuat, khong anh hudng toi thim my va chiic nang 2

+ Chua phau thuat 3

- Khe ho moi 1 bén toan bd hodc khe ho moi khong toan bd 2 bén:

+ Pa phau thuat tao hinh, anh huong it dén thim m¥ va phat Am 3

+ Chua phau thuat 4T




- Khe hé moi toan b 2 bén:

+ D3 phau thuat tao hinh 4
+ Chua phau thuat ST
- Khe hé vom:
+ Khe ho vom mém 3
+ Khe hg vom toan bo 5
- Khe ho moi kém theo khe ho vom 6

30 [Bénh ly va u vung mat
L Cac bénh 1y lanh tinh d3 diéu tri 6n dinh (nang chan ring, nang nhay...) 2
L U lanh d phau thuat 6n dinh khong anh huong dén chirc ning (torus, u 3
loi x0...)
- U lanh da phau thuat 6n dinh c6 bién dang ving mat (u men, u xuong 5
X0, U mau, u bach mach...)

3. Cac bénh vé tai, miii, hong

TT BENH TAT PIEM

31 [Strc nghe (do bang tiéng néi thuong):
- Mot bén tai 5Sm (nghe binh thuong) 1
- Mot bén tai 4m (nghe kém nhe) 2
- MOt bén tai 3m (nghe kém trung binh nhe) 3
- Mot bén tai 2m (nghe kém trung binh néng) 4
- Mot bén tai 1m (nghe kém nang) S)
- MGt bén tai dudi 1m (nghe kém sau) 6
Tinh ting tai, sau 1y trung binh cong va lam tron dé duoc két qua chung.
Vi du: Tai phai 1, tai trdi 6, téng la (6+1)/2=3,51am tron la 4

32 [Tai ngoai:
L Ong tai ngoai
+ Hep mot phan 6ng tai ngoai 3
H+ Hep toan bo 6ng tai ngoai 4
+ Tit dng tai ngoai 5

- VVanh tai




+ Khong c6 vanh tai 5

H+ Khong con ciu tric vanh tai (chi ¢6 nu thit) 4

H+ Mat mot s6 cdu trac giai phiu 3

H+ Cau trac ddy di nhung nhé hon tai bén binh thuong 2

L Viém tai ngoai cdp tinh 3T
33 [Tai gitra:

L Viém tai giita c4p tinh AT

- Viém tai gitra thanh dich AT

- Viém tai gitra man tinh hom nhi kho, sach

+ Mang nhi thing nho hodc trung binh 4

+ Mang nhi thung rdng 5

L Viém tai giita man tinh c6 thung mang nhi, c6 chay chit nhay hodc mu,

muc do thung:

+ Thung nho hodc trung binh 5

+ Thung rong 6

L Viém tai giita man tinh c6 thung, c6 chay ma thdi (Cholesteatome) 6
34 [Xuong chiim:

- Viém tai xuwong chiim cép tinh 5T

- Viém tai xuong chiim man tinh 5

- Viém tai xuong chim da phau thuat mé hang chiim - thugng nhi c6 va

mang nhi, néu:

+ Mang nhi dong kin 4

+ Mang nhi thung, ddy nhi sach S

+ Mang nhi thiing, con chdy mu 6

- Viém tai xuong chiim da md tiét can, néu:

+ Hoc mo kho S

H+ Hoc md con chay mu 6
35 [Tai trong:

- Chong mit mé nhi (r6i loan tién dinh) 5
36 [Mili:

- Miii, ho miii, vach ngan bi 1éch veo, di dang, néu:




H+ Khong co roi loan ho hip va phat 4m 3

+ D3 c6 rdi loan ho hép, phat am, nudt mirc dd nhe 4-5

H+ C6 16i loan chie nang ho hip quan trong, r6i loan phat Am 6

L Viém miii man tinh don thuén:

H+ Khong c6 16i loan chirc ning ho hip 2

H C6 16i loan chire nang ho hip rd hodc mat ngiri 4

H+ R&i loan chire ning ho hap 5

- Polip miii:

+Do1- 1l 4

Do I11 - IV 5

+ Polipca 2 bén do I - Il 5

+ Polip ca 2 bén do I1I - IV 6
37 [Hong:

L Viém hong cap tinh 2T

- Viém hong man tinh don thuan, thé trang tdt 2

L Viém hong man tinh hay ho, s6t gay kho thd anh huong dén thé trang 4
38 JAmidan:

- Viém amidan cap tinh 2T

- Viém amidan man tinh, khong qua phat hodc qué phat do [ 2

- Viém Amidan man tinh qua phat d¢ IT - TII chua co6 rdi loan chirc ning 3

ho hap

L Viém Amidan man tinh qué phat d¢ III c6 rdi loan chirc ning ho hép 4

ngung thd khi ngu, kho tho...)

- Viém Amidan man tinh qua phat 6 IV S)

L Amidan viém man tinh di duoc cit bo 2
39 [Chay mau cam:

L Chay mau cam tai phat chua co6 thiéu méau hodc thiéu mau nhe 4

L Chay méu cam tai phat gdy thiéu méau trung binh S)

L Chay mau cam tai phat gy thiéu mau ning 6
40 [Thanh quan:

L Viém thanh quan cp tinh 2T




- Viém thanh quan man tinh, néu:

+ Khong co rdi loan phat 4m quan trong nhu tiéng néi con phan biét dugc, 3

the trang tot

H C6 rdi loan phat am quan trong nhu tiéng noi khong phan biét dugc 4

hodc phan biét kho, thé trang kém

L Liét cac co khép - mo day thanh va liét day than kinh hdi qui 5

- Khan tiéng don thuén, khong li¢t day thanh, khong c6 ton thuong hogc 3

chi ton thuong nhe & niém mac day thanh

- Khan tiéng do céc khéi u lanh tinh & day thanh nhu: polip, hat xo day 5

thanh, u nang, u nhu (papilloma) day thanh...

L No6i lap:

+ Lap tu (Vi du: Con bo bo ... bo sira) 3

+ Kéo dai tir (Vidu: C...0...n bo sira) 4

H+ Mat tir (Vi du: Con ..... sita) 5

- NoOi ngong:

+ Nguoi nghe hiéu 75% dén dudi 100% tir 3

H+ Ngudi nghe hiéu 50 dén dudi 75% tir 4

+ Nguoi nghe hiéu 20% dén dudi 50% tir 5

+ Ngudi nghe hiéu dudi 20% tir 6

L Chan thuong hay bénh 1y gy ton thuong cau trac thanh quan

+ Khong c6 rdi loan giong 5

+ C6 16i loan giong 6
41 [Xoang mat:

L Viém miii cap tinh 3T

L Viém xoang cap tinh 4

- Viém xoang ham man tinh 4

- Viém xoang trdn, xoang sang man tinh 5

- Viém mii di ng 3
42 |Liét mat khong hoi phuc do viém tai xuong chiim 6
43 [Khdi u viing miii xoang, hong thanh quan, tai ngoai, tai giita

- Khong nghi ngo ac tinh S

- C6 nghi ngo ac tinh 6




4. Cac bénh vé thin kinh, tAm thin

TT BENH TAT PIEM
Than kinh
44 |Nhtrc dau thanh con, dai ding, kéo dai, anh huong dén lao dong:
L Do bénh Iy cot séng ¢d (Hoi chimg giao cam cd sau) 4
L Bi tir nho, khong lién quan dén cot séng cd 4
45 [Suy nhuoc than kinh:
L Nhe, di hoi phuc 3
- Nang, khong hf)i phuc hoan toan (giam tri nhé, gidm kha nang lao dong 6
hodc tai phat 2 1an trd 1én)
46 [Pong kinh:
L P hét con (1Am sang va can 1am sang) 5
- Con con 16n hodc nho 6
47 |Ra mo hoi ban tay hodc ca ban tay, ban chén:
- Mirc d§ nhe 2
- Murc d6 vira 4
- Murc d0 ndng 5
48 [Phan xa gan xuong:
- Tang déu ca hai bén:
+ Khong rdi loan van dong cam gidc 4
+ C6 rdi loan van dong cam gidc 6
- Giam déu ca hai bén:
+ Khong rdi loan van dong cam gidc 3
+ C6 rdi loan van dong cam gidc 6
- Tang hoac gidm mot bén:
+ Khong rdi loan van dong cam gidc 3
- Co rdi loan van dong cam gidc 6
49 [Pai dam thuong xuyén 5
50 |Di tinh nhiéu, 4nh hudng t6i sirc khoe 4
51 |Chong mit co hé thong:
L R6i loan kiéu tién dinh (trung uong va ngoai Vi) 4




- R6i loan phdi hop van dong va thing bang kiéu tiéu nio 5
52 |Liét than kinh mit ngoai vi:

L Con di chimg méo miéng khi cudi, mit nham kin 3

L Con di chimg méo miéng thudng xuyén, mit nhim khong kin 5
53 |Liét than kinh ngoai vi:

- Liét 1 trong cac day than kinh quay, giira 5

L Liét day than kinh tru 4

L Liét day than kinh hong to 6

L Liét 1 trong cac day than kinh hong khoeo trong, hong khoeo ngoai 5

- Mat hodc giam kha ning van dong & mot phan chi thé:

+ [t anh hudng téi lao dong, sinh hoat 4

+ Anh hudng nhiéu dén lao dong, sinh hoat 5

L Mat hoan toan kha ning lao dong ¢ 1 chi hodc ntra ngudi 6
54 |Di chimg t6n thuong so ndo, tiy song: Liét chan tay, han ché kha ning lao 6

dong 1o rét
55 [Pau ré than kinh va cdc dam réi than kinh (dam rdi o, canh tay, that lung,

cung):

- it anh huong dén van dong 4

L Han ché rd rét kha nang van dong 5
56 [Bénh co (Myopathie):

L Co teo co ning, anh hudng rd dén kha ning lao dong 6

L Teo co nhe, anh huong it dén van dong 4
57 [Nhugc co (Myasthénia): 6
58 [Tat may co (TIC):

+ Khong giy dau & mat 3

+ Gay dau & mat 5
59 Pau lung do:

L Gai d6i cot song 4

L Thoai hoa cot séng:

+ Murc dO nhe 3

- Muc do vira 4




+ Mitrc 40 nang

- Thoat vi dia dém:

+ Muc do nhe

+ Murc do vira

+ Muc do nang

60

Dau vai gay do:

- Thoai hoa cdt song co:

+ Muc do nhe

+ Murc do vira

+ Mitrc d§ nang

- Thoat vi dia dém cdt song co:

+ Muc do nhe

+ Murc do vira

+ Mitrc 4§ nang

61

Chan thuong so ndo:

L Chén thuong s ndo, vét thuong cii khong thau ndo dé lai di chimg suy
nhuoc than kinh nhe:

+ Néu dién ndo do khong bién doi

+ Néu dién ndo do6 co6 bién doi

L Chén thuong so ndo ci, vét thuong thau ndo cii con dé lai di ching ro rét
ve than kinh hodc tam than

TAm thin

62

Loan than do:

L Thiéu ning tAm than:

+ Mitrc 4§ nang

+ Mitrc d6 trung binh

+ Murc d0 nhe

- Cac bénh loan than c6 lién quan dén céc bénh cua co thé nhu: roi loan
ndi ti€t, chuyén hoa dinh dudng, nhiém trung, nhi€ém ddc:

+ D3 phuc hoi

+ Phyc hoi khong hoan toan

+ Khong phuc hoi




L Loan tdm than phan tng:

H+ Khong hoi phuc 6
H+ Hoi phuc khong hoan toan 6
+ Hoi phuc hoan toan 5
L Cac trang thai hoang tudng va loan than khong dic hiéu 6
L Cac ri loan tri giac 4
L Cac 16i loan ao giac 5
- Nhitng 1éch lac vé rdi loan ;inh duc: Loan dam déng gioi, stc vat, tré 4
em, pho truong, 1anh dam, ro6i loan tinh duc khac
63 [Tam than phén liét (cc thé) 6
64 [Loan than do rugu:
- Bénh Corxacop sa sut tri nang, 4o gidc, hoang tudng, say rugu bénh ly 6
- Hoi chung 1€ thudc rugu 6
65 [Nghién ma tay (opiate) 6
66 [Loan than do thudc:
- Hoi chimg cai cac thuéq gay nghién, trang thai hoang tudng, 4o giac, 6
loan than do ngd ddc thuodc
L ¢ thudc thude gay nghién 5
67 [Loan than cam xuc:
L Thé dién hinh, cudng do manh, con kéo dai, mau tai phat 6
L Thé trung binh, con thua 1 - 3 nam /1an hodc thé nhe chu kycon3 -5 6
nam
68 [R4i loan nhan céch:
L Thé ning, mit bu thuong xuyén 6
L Con bu nhung da tai phat 2 1an trg 1én 5
69 [R6i loan hanh vi & thanh thiéu nién:
L Thé nang va ¢ dinh 6
- Trung binh 5
70 [R4i loan gidc ngu:
L D3 hoi phuc 4
L Khong hoi phuc S)

71

R61 loan lo au:




L D3 hoi phuc 4
- Pang tién trién 5
L Hay tai phat (tir 2 1an tro 1én) 6
72 [R6i loan phan li (Hystéria):
- Da hoi phuc sinh hoat binh thuong 4
- Pang tién trién 5
L Hay tai phat (tai phat tir 2 1an trd 1én) 6
73 |Loan than c6 lién quan dén ton thuong so ndo do:
- Viém ndo - mang néo:
+ DA hoi phuc 5
+ Khong hdi phuc 6
- Lao ndo:
+ DA hoi phuc 5
+ Khong hdi phuc 6
- Giang mai ndo:
+ DA hoi phuc 5
+ Khong hdi phuc 6
- Céc rdi loan mach mau ndo, xo ctrng dong mach ndo, u nao, thodi héa h¢ 6
than kinh
74 [Loan than do chin thuong:
L D3 hoi phuc 5
L Khong hoi phuc 6
5. Cac bénh veé tiéu héa
TT BENH TAT PIEM
75 [Bénh thuc quan:
L Viém thuc quan cp 5T
- Viém thyc quan man, loét thyc quan lanh tinh 4
- Gian thyc quan 5
- Hep thuc quan S)
- Gian tinh mach thyc quan 6




- Ung thu thyc quan 6
76 [Bénh da day, ta trang:

L Viém da day cdp 2T

- Viém da day, ta trang man tinh 4

- Loét da day, ta trang chua c6 bién ching 4

L Loét da day, ta trang c6 bién chimg (hep mon vi, chay méu... chua diéu 6

tri khoi)

- Loét da day, ta trang da diéu tri lanh bang noi khoa 4

L Loét da day, ta trang d diéu trj lanh bang phau thuat 5

L Ti thira da day anh hudng toi strc khoe it hay nhiéu 4

- Ung thu da day 6
77 |Rudt non:

L Thung rudt non do cic nguyén nhan phai mo:

H+ Két qua khong anh huong t6i tiéu hoa 4

+ Co anh huong toi ti€u hoda va sinh hoat 5

L TAc rudt co gidi dd mo:

H Két qua tot 4

H+ Néu van con r6i loan tiéu héa 5

- Ti thira, polip rudt non S)

- U rudt non 6
78 |Viém rudt thura:

L Viém rudt thira ¢ md, két qua tbt 2

L C6 bién chung, ban tac, s6 thanh bung 5
79 [Thoat vi ben cac loai:

- Da duoc ph?lu thuat tét, on dinh trén 1 nam 2

- Chura durge phiu thujt 4T
80 [Cac duong mo bung tham do (khong can thiép vao noi tang):

L Lién seo tot va trén 1 nam, khong c6 triéu ching dinh téc 4

L Néu seo nhan nhiim hodc s6 thanh bung 5

- C6 dau hi¢u dinh tic hogc ban tic 6
81 |Céc duong noi soi qua thanh bung, khong can thiép tang trong 6 bung, da 2




lanh seo

82 [Bénh dai, truc trang:
L Viém dai trang hodc viém truc trang cip 3T
- HOi ching dai trang tang kich thich:
+ Muc do nhe 3
+ Murc do vira 4
+ Miurc 40 nang 5
- Viém loét truc, dai trang Xuét huyét:
+ Nhe 5T
+ Vira, nang 6
- Cac bénh lanh tinh cta dai trang phai can thip phau thuat 5
L Lao hoi trang 5
- Ung thu dai trang 6
- Tui thua dai, tryc trang 5
- Polip truc, dai trang (Polypose Rectocolique) 6
- Polip tryc trang (Polype rectal) c6 cudng nho diéu tri hét dugc:
+ Da cét bo 2
- Chua cét bo 5T
- Polip tryc trang chdy méu 3)
83 [Bénh hdu mon - tryc trang:
- RO hau mon:
+ Pon gian di diéu tri khoi 2
+ Don gian chua diéu tri 3T
H+ RO hau mon phuc tap S)
- Sa tryc trang 5
- Nut hau mon:
+ D3 diéu tri tot 3
+ Nhiém trung nhiéu lan 4
84 [Tri:
- Tri ngoai:
+ 1 bui kich thudc dudi 0,5 cm 2




+ 1 biii kich thude tir 0,5 cm dén 1 em 3
L Tri ndi hoic tri két hop 1 bai nho dudi 0,5 cm 3
- Tri ndi, tri ngoai, hodic tri két hop nhiéu bui (2 bii tro 1én) kich thuéc tir 4
0,5cm dén 1 cm
- Tri da m tét 3
- Tri nhiéu bui, ¢ bui to trén 1cm, bui tri 10i ra khong tu co 1én duoc 5T
L Tri d4 thét, nay c6 bii tri tai phat oT
85 [Bénh gan:
L Viém gan cdp ST
- Viém gan cdp di lanh trén 12 thang, strc khoe hdi phuyc tot 3
L Viém gan cdp di lanh trén 12 thang nhung hdi phuc chua tot, thir 5
HBsAg (+)
- Nguoi lanh mang vi rat viém gan B hodc C 3
- Viém gan man tinh thé ton tai 4
L Viém gan man tinh thé hoat dong 6
- Ung thu gan nguyén phat hodc thur phat 6
- San la gan 4T
- Gan to chua xac dinh dugc nguyén nhan 5T
- Hoi chimg vang da chua rd nguyén nhan ST
- Xo gan giai doan con bu S
L Xo gan giai doan mat bu 6
- Pung gidp gan di duogc diéu tri bao ton, két qua tdt 3
L Ap xe (abceés) gan da diéu tri 6n dinh 4
L Ap xe gan d3 v& giy bién chimg tuy da diéu trj khoi 5
- SOi trong gan 4
- Nang gan
+<2cm 3
+>2cm 4-5
- U mau gan 5
- Ung thu gan 6
86 |Bénh mat, tii mat:




- Soi thi mat, gdy viém dudng mat ST
L Soi dudng mat trong va ngoai gan, giy viém nhiém hodc tic mat 6
L Ap xe dudng mat ST
- Séi tii mat don doc, chua mo 4T
- Soi thi mat da cat thi mat:
+ Khong anh hudng tdi sinh hoat 4
+ C6 anh huong t6i sinh hoat
- Viém tai mat, viém duong mat, viém tai mat cip do séi don doc da mo 4
trén 1 nam, on dinh
- Viém duong mat do so6i hodc do nguyén nhan khac 5T
L Soi dng mat chu 6
87 [Tuy
L Viém tuy cap thé phi né:
H+ D3 hoi phuc 3
+ Tai phat 5
L Viém tuy cap thé hoai tir, xudt huyét 6
- Viém tuy man 5-6
L Viém tuy cap da diéu tri ngoai khoa on dinh 4
- Nang tuy 4
- Soi tuy 5
- Ung thu tuy 6
88 |Lach
- Lach to do cac nguyén nhan 4
- Nang lach 4
- Ap xe lach 5
L V& lach do chén thuong phai phiu thudt cét lach 5
89 [Pao ngugc phu tang 5
6. Cac bénh vé hd hip
TT BENH TAT PIEM
90 [Hoi ching va tridu chimg bénh ho hép:




L Khai huyét khong rd nguyén nhan 4T
- Khai huyét tai dién kéo dai kém theo ho khac dom, dau nguc 6
- Tiéng co mang phodi 18, kém theo dau nguc (viém mang phdi kho) 5
L Ran 4m hoac ran n6 nhiéu ¢ 1 hodc 2 day phdi kém theo khai huyét hoic ST
khac dom nhiéu
L Hoi chimg 3 giam (day dinh mang phoi) 5
- Gu, veo cot song, l?ién dang xuong trc va xuong 1ong nguc anh huong 6
dén chirc nang ho hap
- Di ching s¢o 16ng nguc do mo tim, phdi hodc sau chin thuong nguc cil, 6
Anh huong dan khi phoi

91 [Cac bénh phé quan:
L Viém phé quan cip 3T
- Viém phé quan cip tai dién:
H+ C6 cac yéu td nguy co co thé chira khoi 4T
H+ Céc yéu td nguy co khong thé chira khoi 4
L Gian phé quan nhe c6 chin doan rd, chua c6 bién chimg 5
L Viém phé quan man tinh don thuan, giai doan dau 5
- Viém phé quan man tinh bat dau c6 bién chung tim phé man tinh, suy 6
ho hap, khi phé thiing (COPD + tam phé man)
L Khi phé thiing type A 6
- Hen phé quan:
+ Hen nhe khong c6 bién chimg S
+ Hen trung binh va ning, hen c6 bién ching; hen phé quan kém theo 6
viém xoang ham man hodc polip miii

92 [Cac bénh nhu mé phoi:
- Viém phoi cap do vi khuan, virus, Mycoplasma Pneumoni 3T
L Viém ph6i man tinh 6
L San 14 phoi, amip phoi 5T
L Kén khi phoi 5
- Hoi chung Loftler 3T
- Bénh bui phoi 6
L Xo phdi hodc xo phoi ké lan toa 6




93

C4c bénh mang phoi:

L Phé mac viém tran dich to huyét (Sero fibrineuse):

H+ Khong do lao, khong c6 di chimg day dinh mang phdi 3T
+ Do lao, ¢6 di chimng day dinh mang phoi ST
L Viém mi mang phoi khong co6 di ching day dinh mang phdi nhiéu 6
L Phé mac viém, tran djch man tinh (kéo dai trén 2’thé‘ng) phé mac viém 6
tran dich mau (mau hut ra khong dong), dudng chap 16ng nguc
- Voi hoa mang phoi:
+ It 3
+ Nhiéu, dién rong 5
- Xo hoa léng nguc hodc day dinh rdng toan bd mdt bén mang phéi 6
94 [Bénh lao phoi:
L Nghi lao phoi (c6 hoi ching nhidm doc lao, cé tién sir tiép xtc va tién sir 4T
lao)
L Khai huyét do lao 5T
- Lao phéi nhe moi rpéc (lao thAm nhiém, lao huyét BK 4m tinh (-) trong 5T
dom bang soi truc tiép, khong c6 hang lao)
L Lao phdi moi méc nhung c6 BK (+) trong ddm bang soi truc tiép, co 6
hang lao
- Lao phoi da diéu tri 6n dinh va khéi duoc trén 3 nam, néu:
+ Trude day khong co hang, hién tai X-quang phdi binh thuong, BK (-), 4
suc khoe khong bi anh hudng
+ Hién nay c6 bién chtng lao, xo phdi, suy ho hip man tinh, tim phé man 6
tinh, gian phé quan
95 [Lao ngoai phdi:
- Lao hach ngoai vi da khoi 4
L Lao hach ¢ man tinh hodc ro mu 5
- Lao thanh quéan da khoi 4
- Lao mang bung, lao xuong 5
F Lao tinh hoan dd mo, khoi 4

7. Cac bénh vé tim, mach




TT BENH TAT PIEM
96 [Huyét ap (tinh trang HA khi nghi, thudng xuyén, tinh bing mmHg):

L Huyét 4p toi da:

+ 110 - 120 1

+ 121 - 130 hodc 100 - 109 2

+ 131 - 139 hodc 90 - 99 3

+ 140 - 149 hoac < 90 4

+ 150 - 159 5

+> 160 6

L Huyét ap tdi thiéu:

<80 1

+ 81 - 85 2

+ 86 - 89 3

+ 90 - 99 4

+> 100 5
97 [Bénh ting huyét ap:

L Tang huyét ap do 1 4

- Tang huyét ap do 2 S)

L Tang huyét 4o 3 6
98 [Mach (tinh trang mach khi nghi, thudng xuyén déu, tinh bang lan/phut):

- 60 - 80 1

- 81 - 85 hoac 57 - 59 2

- 86 - 90 hoac 55 - 56 3

- 50 - 54 3 -4 (dya vao

nghiém phép
Lian)

- 91 - 99 4

- > 100 hodc < 50 5,6
99 [R6i loan déan truyén va nhip tim:

L Block nhi that do I 4

- Block nhi thét d¢ IT 5




L Block nhi that do 111

- Block nhanh phai:

+ Khong hoan toan

+ Hoan toan

- Block nhanh trai:

+ Khong hoan toan

+ Hoan toan

- Block nhanh phai + block nhanh trai

- Loan nhip ngoai tam thu that:

+ Cac NTT mat hodc giam di sau van dong

+ NTT that thua (1 - 9 nhip/gio)

H+ NTT that trung binh (10 - 29 nhip/gid)

+ NTT that day (> 30 nhip/gio)

- NTT that da 6

H+ NTT that timg chim hodc R/T

H+ NTT that trong cac bénh tim thyc thé

- Loan nhip ngoai tdm thu nhi

- Rung cuéng nhi, loan nhip hoan toan

- HO1 chung nat xoang bénh ly

- Con nhip nhanh kich phat

o |O1 O |O1 O[O |O |O1 | W N

100

Bénh hé thong mach méu:

- Viém tac dong mach céc loai

L RSi loan van mach (bénh Raynaud)

- Viém tac tinh mach ndng hoac sau chi duoi

101

Bénh tim:

L Bénh tim bam sinh:

H+ Chua giy roi loan huyét dong déang ké

H+ Co rdi loan vé huyét dong

H+ P duoc can thiép hodc phau thuat trude 16 tudi

- Bénh van tim

L Viém noi tAm mac nhiém khuan

D | | O Ol




- Suy tim 6
- Viém co tim va cac bénh co tim 6
L Thép tim (thdp khép cip) va bénh tim do thap 6
- Cac bénh mang ngoai tim 6
- Céc khéi u tim 6
8. C4c bénh vé co, xwong, khép
TT BENH TAT PIEM
102 [Bénh khép:
L Cac bénh khép nhiém khuén 5T
- Lao khop, lao coOt séng 5
- Viém khop nhiém khuén, hoi chung Reiter, viém khop Lyme, cac bénh 5T
nay moi khoi chua qua 6 thang
- Cac bénh viém khép do thap, viém khép dang thap, viém cot song dinh
[khop (Bechterew):
H+ Néu chua géy teo hodc bién dang khép, cung khép, chirc nang khép 4
chua han ché, stic khoe toan than tot
H+ Néu da gay teo co, cimg khop, bién dang khép, han ché chirc ning
khdp, anh huong téi sue khoe toan than:
» Murc 36 nhe va vira 5
* Muc do ning 6
103 [Ban chan bet:
- Di lai khong gay dau nhoi 2
- Di lai dau nhoi, anh hudng mang véc, chay nhay 4
104 (Chai chan, mét c4, rd chan:
L Chai chan (Durillon) day simg nhung nan con mém, di lai khong anh 2
hudng
- Chai day sung gdy cOm cung, di lai &nh hudng 4
L Mit c4 1ong ban chan (Corpolantaire):
+ Chi c6 1 cai, duong kinh < 1cm, di lai khong anh hudéng 2
+ Co 2 cdi, duong kinh < Icm, di lai khong anh huong 3
i+ C6 >3 cai, hodc c6 1 - 2 cai nhung duong kinh trén lem, hoac mit c4 4
edy anh huong dén di lai




- RO chan (Porokératose):

+ CO 1 - 2 diém 16m trong 1cm?, dudng kinh cac diém 16m dudi 2 mm, di 2

lai khong anh hudng

- Co trén 2 diém 16m trong lem?, hodc duong kinh cac diém 13m trén 2 3

mm, di lai khong anh huong

- Co trén 2 diém 16m trong lem? va duong kinh cac diém 16m trén 2 mm, 4

di lai khong anh hudng

H+ RO chan anh huong dén di lai 5
105 [Dinh k& ngon tay, ngdn chan:

- Chua xr tri phau thuat:

+ {t anh huong dén hoat dong 3T

+ Anh huong dén hoat dong cua ban tay, ban chan AT

- Pa xur tri phau thuat:

+ Khong hodc rat it anh huong dén van dong 2

+ Co kéo, anh huong dén van dong ciia ban tay, ban chan 4
106 [Thira ngodn tay, ngén chan:

- Chua cit bo 3T

L D3 cit bo, néu:

+ Khong dnh hudng dén hoat dong cua ban tay, ban chin 1

+ {t anh huong dén hoat dong ctia ban tay, ban chan 2

+ Anh huong nhiéu dén hoat dong ctia ban tay, ban chan 4
107 [Mat ngén tay, ngon chan:

- Mat 1 dét:

+ Cua | ngon tay céi 4

+ Cuia ngon tro ban tay phai 4

+ Cua 1 ngon chan céi 4

+ Cua 1 ngon khac ctia ban tay hodc ban chan 3

- Mat 2 dét:

+ Cua ngén tay tro cua ban tay phai 5

+ Cua 1 ngon khac ctia ban tay hodc ban chan 4

+ Cua 2 ngon khéac cta ban tay hodc ban chan S)

L Mat 1 ngon:




+ Mat 1 ngdn cai ciia ban tay 3)

H+ Mt 1 ng6n céi ciia ban chan 5

H+ Mt 1 ngdn tro clia ban tay phai 5

H+ Mat 1 ngdn khac ctia ban tay hodc ban chan 4

L Mat 2 ngon:

H Mt 2 ngon trong d6 khong mat ngoén tay cai, ngén chan cai va ngoén trd 5

ban tay phai

+ Mat 2 ngdn trong d6 c6 mat ngon tay cai, ngon chan cai, ngon tro ban 6

tay phai

L Mat 3 ngén tro 1én 6
108 (Co rat ngon tay, ngon chan:

- Co rat tir 1 - 2 ngén tay hodc ngdn chan 5

- Co rt tir 3 ngdn tay hodc ngdn chan trg 1én 6
109 [Léch veo ngoén chan cai vao trong (Hallux varus) hay ra ngoai (Hallux

valgus):

L Néu khong anh huong t6i di giay, dép va mang véc, chay, nhay 4

- Néu anh huong téi mang vac, chay, nhay 5
110 {Chan thuong, vét thuong khdp (vira va 1on):

- Chua diéu tri khoi 47

- D3 diéu trj khoi, khong dé lai di chimg 3

L D3 didu tri, dé lai di chimg anh hudng van dong 4
111 [Sai khép xuong:

- Sai khop nho, vua:

+ Chua diéu tri khoi 3T

+ D diéu tri khoi, khong dé lai di chung 1

L Sai khop vira da diéu tri nhung dé lai di chung thanh ¢6 tat can tre dén 4

lao dong va sinh hoat

- Sai khop 1on:

+ DA nan chinh khong d¢é lai di chimg 4

+ D3 nan chinh d¢é lai di ching 5

+ Pa dugc phiu thuat nan chinh:

e Néu khong dé lai di chung, dd dugc theo ddi 1 nam trd 1én, lao dong 4




sinh hoat binh thuong

e Dé lai di chimg nhe 5

b Dé lai di chirng dau, han ché van dong, thoai hoa bién dang hodc cting 6

khép

- Sai khop 10n khong nin chinh thanh ¢ tat can tré dén lao dong va sinh 6

hoat

- Sai khop bénh 1y ¢ cac khop 16n 6

L Sai khop tai phat nhiéu lan 6
112 (Gay xuong:

- Gay xuong nho:

+ Chua lién xwong 3T

+ Da lién xuong, khong anh hudng van dong 1

H+ Pa lién xuong, ¢6 anh hudng van dong 2

- Gay xuong vua va 1on:

H+ Chua lién xuong oT

+ i lién xuong viing 6 tu thé binh thudng, khong dé lai di chimg dau 2

moi hodc han ché van dong (thoi gian tir khi gdy xwong dén khi kiém tra 1

nam tro 1én)

H+ Pi lién xuong viing, cong 1éch truc khong quan trong, han ché van dong 3

khop, khong gay dau moi, khong gay thoai hoa bién dang khop, khong

Anh huong dang ke tdi sinh hoat, hoat dong cua chi

+ D3 lién xuong nhung truc I¢ch veo, han ché van dong 5

H+ C6 dau moi han ché van dong nhiéu 5

+ C6 dau moi, thodi hoa bién dang khdp nhiéu 6

+ Pa phau thuat nhung con phuong tién két xwong oT
113 [Khop giad xuong dai tir chi:

- Kém theo mat doan xuong 10n, ngan chi tir 5 cm tré 1én dbi véi chi trén 6

va tur 3 cm trd 1én doi vai chi dudi

L Khong kém theo ngin chi 5
114 Di dang bam sinh:

L Sai khép 16n, mat doan xuong, mat dau xuong. 6
115 [Cung, dinh céac khép 16n:

L Cang, dinh cac khép vai, khuyu, gbi, hong 6




116

Cing, dinh khdp cb tay, ¢ chan:

L O tu thé co ning 5
- Khong & tu thé co ning 6
117 [Chénh léch chiéu dai chi:
L TUr 2 cm tré xudng, khong gay dau moi trong sinh hoat, lao dong 4
L TUr 3 - 4 cm, it nhiéu anh hudng t6i thAm my va dau méi khi lao dong, 5
sinh hoat
- Trén 5 cm, da anh huong téi tham my va dau moi khi lao dong, sinh hoat 6
118 [Hai chan vong kiéng hinh chit O, chit X:
- Nhe, khong anh hudng toi di lai, chay nhay (5 - 10 d9) hodc anh huong 4
[khong dang ké
- Vira (dudi 15 d9) di lai, chay nhdy it &nh hudng 5
- Nang (trén 15 d6) thuong kem theo bién dang & cang chan, ban chan, 6
anh hudng dén chirc nang van dong
119 {Cong g cot séng:
L D3 6n dinh (khong tién trién, khong gdy viém 1o, dau moi) 4
L Anh huong t6i mang véc, van dong, chay nhay 5
- Nang: do di ching bai liét, di chimg chan thuong hoic do lao cot séng 6
phé huy dot song
120 RO xuong:
- Don gian, c6 xuong viém khu tra, khong pha hity xuong rong ST
- RO cac xuong 16n, 10 lién tuc, hay tai phat 6
121 [Bénh u xwong, sun lanh tinh & nhiéu xwong:
- D3 mo duc bo u, khéng dnh hudng tdi chiic ning 4
L Chura mo S)
122 |0 khuyét xwong & xuong dai:
- Anh hudng dén do viing ctia xuong S)
L Khong anh huong dén d6 vitng ctia xuong 4
123 [Hoai tir v khuan chom xuong dui 5
124 [Viém v6 khuan 1i ct trudc xuong chay 3
125 |[Hoai tir vo khuan mao xuong chay:
- Pa mo duc xuong, két qua tot 4




L Chua md, dau tai phat nhiéu lan 5T
126 [Hoai tir vo khuan 16i cau xuong canh tay AT
127 [Ban chan thudng:

L Khong ngan chi hodc ¢6 ngin chi tir 1 - 3 cm 5

L C6 ngan chi trén 3 cm 6
128 Pt gan got (gan Achill) 5
129 |Di tat ban chan khéo:

- C4 2 ban chan 6

- 1 ban chan 5
130 |Di chimng bai liét, liét mém & chi thé:

- Muc do ning 6

- Murc d6 vira 5
131 |Di chting bai ndo, liét cimg & chi thé 6
132 [Ban tay khéo 6
133 |Di tat bam sinh thiéu xwong ¢ chi thé (xuwong quay, xwong chay...) 6
134 [Seo bong va cac loai seo do cac nguyén nhan khac:

- Nho, da lanh, khong anh huong dén van dong, sinh hoat va lao dong 1-2

- Nho, da lanh, c6 anh hudng dén tham my (& mat, cé):

+ it 3

+ Nhiéu 4

L Co kéo gay bién dang:

+ Anh huong it dén chiic phan, sinh hoat va lao dong 4

+ Anh hudng nhiéu dén tham my, lao dong, sinh hoat 5
135 |Gian tinh mach chan (Varice):

- Chua thanh bl

- Da thanh bui, chay nhay di lai nhiéu thi cang, tirc 4
136 [Cac loai u:

- U lanh tinh (u m&, u x0, nang nhay, u xuong), khong anh huong téi stic

khoe, lao dong, luyén tap, sinh hoat:

H+ Néu duong kinh khéi u dudi lem: 1

+ Néu duong kinh khéi u tir 1 - 2cm: 2




+ Néu duong kinh khéi u tir 3 - 4cm: 3
- U lanh tinh (u md, u x0, nang nhay, u xuong) da anh hudng t4i sinh 4
hoat, lao dOng, luyén tap, hodc kich thudc > Scm
- Cac loai u ac tinh & cac vi tri 6
9. Cac bénh vé than, tiét niéu, sinh duc
TT BENH TAT PIEM
137 [Than, tiét ni¢u:
- Bénh than cép tinh nhu: Viém cau than cép, viém bé than cép, viém 6ng 5
than cap do cac nguyén nhan mdi khoi bénh chua qua 6 thang
L Bénh than man tinh: Viém cau than man tinh c6 hoi chtng than hu, suy 6
thin man tinh do cac nguyén nhan
L S6i than chua c6 bién chimg:
+ Chi ¢6 ¢ 1 bén, dd mo két qua tot trén 1 nim 4
+ Chua mo hodc c6 s6i & 2 bén 5
L Soi than co bién chimg phai cat 1 bén than 6
- U than dd mo 6
- Nang than:
+ Chi c¢6 1 nang, duong kinh dudi 0,5 cm, khong chen ép dai, bé than 3
H+ CO tir 2 nang trd 1én hodc duong kinh trén 0,5 cm, khong chén ép dai bé 4
than
+ Kich thude 10n, chén ép dai bé than 6
L Soi niéu quan don thuan, 1 bén:
H+ Pi 14y soi khong qua phau thuat 3
H+ Pa phau thuat 1y soi (ké ca phau thuat ndi soi) 4
+ Chura lay soi 5T
L S6i niéu quan don thuan, 2 bén (ké ca di phau thuat) 5
L S6i niéu quan da phau thuat c6 bién ching (10 nudc tiéu, chit hep giy 6
oidn than hodc viém thén)
- So1 bang quang, ni¢u dao:
+ Chua lay soi 4T
+ D lay soi khong qua phiu thuat, két qua tot 3
+ Pa phau thuat 14y soi, két qua tot 4




H+ DA phiu thuat nhiéu lan 5
138 |Cac hoi chung tiét niéu:

- Déi rit, dai budt, dai khé 4

- Con dau quin than hay tai dién 5T

L Dai ra mau chua rd nguyén nhén, dai ra mu, dudng chip 5
139 |[Viém dudng tiét niéu:

L Viém bé than - than cép, viém niéu dao do 1au, viém tuyén tién liét 5T

L Viém niéu dao thudng, viém bang quang cip 3T
140 [Céc bénh than bam sinh:

- Sa than (1 hodc 2 bén) 5T

- Than moéng ngua 6

L Than kép 1 bén co bién ching 6

- Théan kép cd 2 bén 6

L Than lac chd (1 - 2 bén) hodc 1 than 6
141 [Khbi u sau phiic mac:

L U than d3 md hodc chua mo 6

- U tuyén thuong than (huyét ap cao) 6

- U md, u quai, u than kinh, u hach 6
142 |[Lao duong tiét niéu, sinh duyc:

L Lao than d3 md hodc chua mo 6

L Lao than dé lai di chimg hep niéu quan 6

L Lao bang quang, lao tuyén tién liét 6

- Lao mao tinh hoan (u cuc hodc ro) 6
143 |Cac di tat ¢ ni€u quan:

L Niéu quan nam sau tinh mach chu 6

- Ni¢u quan nam sau dong mach chiu 6

- Ni¢u quan kép 1 bén 6

- Ni¢u quan kép 2 bén 6

- Ni¢u quan lac chd 6
144 |Céc bénh ¢ bang quang:

- U nho bang quang 5




L U nho bang quang da md, hdi phuc tdt 4
- U ac tinh bang quang 6
- TGi thira bang quang, hep c6 bang quang 5
145 |Sinh duc:
- Hep bao quy dau khong anh hudng tiéu tién, hodc di phiu thuat két qua 1
tot
L Hep bao quy dau anh huéng tiéu tién 3T
- Hep niéu dao do di chung lau, chin thuong ro va hep niéu dao khac 5
146 |Cac di tat duong vat:
L L5 dai léch thap (hypospadias) 3)
L 1.5 dai léch cao 6
- Cut duong vat 6
- Ni¢u dao kép 6
147 |Di tat ¢ biu:
- Thiéu 1 bén tinh hoan 3
L Tinh hoan an hoic lac chd 1 bén chua gy bién ching 3T
L Tinh hoan an hoic lac chd 1 bén da gy bién chimg 4T
- Thiéu hogic 4n cd 2 bén tinh hoan 6
- Ai nam, ai nit 6
L U tinh hoan don thuan 5
- U mao tinh hoan (khong phai lao) 4T
- Tran dich méang tinh hoan di mo tot 4
- Tran dich mang tinh hoan chwa mo S)
- Viém day da tinh hoan 5
- Tran mau mang tinh hoan 5
- Viém loét da biu. 5T
- U nang thung tinh:
+ Chura mo. S)
+ DA mo trén 6 thang, dién bién tot 4
- Teo tinh hoan:
+ Teo ca 2 bén do quai bi 6




i+ Teo 1 bén do bénh khéc, néu bénh da 6n dinh 4
- Teo mao tinh hoan 1 - 2 bén 5
- U nht qui dau va ranh qui dau ST
148 [Ung thu duong vat 6
149 |Viém tinh hoan, viém mao tinh hoan AT
150 |Gian tinh mach thung tinh (Varicocel):
- Nhe 2
- Vira 3
- Nang 4
10. Cac bénh vé ndi tiét, chuyén héa, hach, mau
TT BENH TAT PIEM
151 [Bénh tuyén giap:
+ Viém tuyén giap cip tinh 3T
+ Viém tuyén gidp ty mién 5
+ Bénh Basedow 5
H+ Budu lanh tinh nho, so thy, chwa anh hudng téi ho hip 3
+ Budu lanh tinh to, ¢ anh huong tdi ho hip, noi, nudt 5
+ Ung thu tuyén giap 6
152 [Bénh 1y tuyén thugng than 6
153 [Bénh 1y tuyén yén 6
154 [Bénh 1y chuyén hoa
- Bénh dai thao duong 3)
- Bénh Goutte man tinh 5
L Rdi loan chuyén hoa Lipid 4T
155 |Hoi ching noi tiét can u 6
156 |Phi dai tuyén vii & nam gidi (1 hodc 2 bén), anh hudng thim my 4
157 (Cac bénh hach va bénh mau ac tinh 6
158 [Thiéu mau ning thuong xuyén do cac nguyén nhan 5

11. Bénh da liéu




TT BENH TAT PIEM
159 N4m da, nAm ben (héc 120):
L Thé dién hinh, chua c6 bién chtng, dién tich dudi 50cm? 2T
L N4m da dién tich tir 50 - 100cm? chua c6 bién chung, hodc nam da dién 3T
tich dudi 50cm? nhung c6 bién ching cham hoéa, nhiém khuén...
L N4m da dién tich trén 100~cm2, hO?lC rai rac toan than, hodc c6 bién 4T
ching nang (cham hoa, nhiém khuan...)
160 [Ndm mong:
L Co tir 1 - 2 mong bi ndm 2
L Co tir 3 - 4 mong bi nAm 3
L Co tir 5 mong tré 1én bj nAm 4
161 [Nam ké:
L Chi bot trang tir 1 - 2 k& 2T
L Chi bot trang tir 3 - 4 k& 3T
L Bot trang tir 5 k& trd 1én, hodc ¢6 myn nude tir 3 k& trd 1én 4T
162 |Lang ben:
- "l:hé khu tra (mat hoac vai hodc lung...), dién tich duéi 1/3 dién tich co 2T
the
- Thé lan toa chiém trén 1/3 dién tich co thé 3T
- Thé lan toa chiém trén 1/3 dién tich co thé, anh hudng dén thim my (bj 4T
nhiéu vung mat, co, gay)
163 [Nam toc, rung toc do cic nguyén nhan:
- Murc d6 nhe 3
- Mitrc do vira 4
- Muc do ning 5
164 |Bi mac tir 2 loai nim néu trén trd 1én (tir myc 158-162) Lay diém cua
nhiém loa,i nam
ngng nhat va
tang 1én 1 diém
165 |Ghé:
L Thé gian don, khu trd, chua c6 bién chimg: Viém da nhiém khuan, cham 2T
hoa...
L Thé c6 bién chung: Viém da nhiém khuan, cham héa... nhung con khu 3T

tri




L Ghé rai rac toan than va c6 bién chimg: Viém da nhiém khuan, cham AT
hoa...
166 [Viém da di ung
- Viém da di ung/kich thich 3
- Cham vi khuan 3T
- Cham hoa do bénh da khac (ndm, tiép xtc...) 4T
L A stng lién ciu, 4 sing ving dau (cham khong rd nguyén nhan) 2
- Viém da co dia 6
- Viém da dau 4
- T dia 5
- Viém da than kinh
+ Khu trd AT
H+ Lan téa (nhiéu noi) 5
167 [Bénh da bong nudc (Pemphigus, Pemphigoid, Duhring Brocq) 6
168 [Bénh t0 chirc lién két:
- Lupus ban do:
+ Lupus ban do man (khu tru) 5
+ Lupus ban d6 hé thong 6
- X0 cung bi:
+ Khu tru 4
+ Lan toa 6
- Viém bi co 6
- Viém nat quanh dong mach 5
169 [Bénh da c6 vay:
- Bénh vay nén cic thé 4-5-6
- A vay nén 3
L Vay phan hong Gibert 3T
L Lichen phang 5
L Vay phan do nang long 3
170 [Bénh r6i loan sic td:

L Bénh bach bién:




t+ Thé khu tra, dat doan

H Thé lan toa 4
- Sam da
+ Khu trd vung ma (ndm ma) 2
+ Rai rac (nguyén nhan ndi tiét) 5
171 (CAc tat bAm sinh & da, b6t cac loai:
L Dién tich dudi 3cm?, khong ¢ ving mat - co 1
L Dién tich tich tir 3 - 9cm? khong ¢ ving mat - cé, hodc dién tich dudi 2
Bcm? & ving mit - ¢b
L Dién tich tir 10 - 20cm? khéng ¢ ving mit - ¢6, hodc dién tich tir 3 - 3
icm? & vung mat - )
- Dién tich‘ trén 4 cm? & vung mit - ¢6, hodc dién tich trén 20cm?, hodc ¢ 4
rai rac nhi€u noi
172 [Bénh phong tit ca cac thé: 6
173 [Bénh lay theo dudng tinh duc:
- Giang mai:
+ Giang mai giai doan 1 va 2 sém, di diéu trj dang, di phac d6 va xét 3
nghiém TPHA am tinh
+ Giang mai giai doan 2 mudn, da diéu tri dung, du phac d6 va xét nghiém 4
TPHA am tinh.
+ Giang mai giai doan 3 6
+ Giang mai chua diéu tri on dinh 5
- Lau:
+ Lau cap da didu tri khoi 2
+ Lau cép chua diéu tri 4
+ Lau man co tdn thuong bd phan tiét niéu, sinh duc 5
- Bénh ha cam (Chancremou):
+ Di dicu trj khoi 3
+ Chua diéu trj 4
- Sui mao ga (Papyloma) 4
- Bénh Nicolas-Favre 5
- Nhiém HIV 6




174 Day sting 1ong ban chan co dia 3)
175 [Tring ca va mot s6 bénh khac:
- Trung ca thuong (chi tinh ving mat):
- Dudi 100 sén, khong c6 mun mu 1
+ Tl 100 - 200 san va/hogdc < 5 mun mit 2T
> 200 san va/hodc > 5 mun mu 3T
- Trirng ca hoai tir, tring ¢4 mach luon, triig ca seo 16i 4
- Trung ca do 5
176 [San ngira cuc do con triung ddt (rudi vang, bo cho, din...):
H+ S6 lugng dudi 10 ndt 2T
Tl 10 - 30 nt 3T
+ T 30 - 50 ndt 47
H Trén 50 ndt S
177 May day man tinh 6
178 |Lao da céac loai 5
179 (Cac bénh u da:
L U xo than kinh (bénh di truyén) 5
- Cac loai u lanh tinh khac 4
180 |Ciy di vat vao duong vat AT
12. Bénh phu khoa
TT BENH TAT PIEM
181 [Kinh nguyét:
L Kinh nguyét nhiéu, hay xuét hién va khong déu 4
- Vo kinh, thiéu kinh, hiém kinh 5
L Chay mau bat thuong khac cua tir cung, am dao 5)
182 [U co tron tir cung (da phau thuat boc u hodc chua phau thuat) AT
183 [U lanh budng trimg (dd phau thuat béc u hodc chwa phiu thuat) 4
184 |U lanh cua cac co quan sinh dyc khac khong xac dinh (da phau thuat boc 4
u hodc chua phau thuat)
185 |Loan san vu lanh tinh 4




186 [Vu phi dai 4
187 [Bién ddi khéc & v 4
188 [Viém voi tir cung va viém budng trimg 4
189 [Viém voi tir cung trir ¢d tir cung 2-3
190 [Viém cb tir cung 4T
191 |Cac bénh cua tuyén Bartholin 4T
192 (Cac bénh khac cua am dao va am hd 4
193 [Lac ndi mac tir cung 4
194 [Polyp duong sinh duc nit AT
195 [Nhiing dj tat bAm sinh clia budng trimg, voi trimg va day chang rong 4
196 |Dj tat bam sinh clia tr cung va cd tir cung 4
197 [Céc dj tat bam sinh cua co quan sinh duc ni
L Am dao doi 4T
- Di tat bam sinh am vat 4-6
- Mang trinh khong thing 3T
L Di tat bam sinh cua va 4
L Cac di tat bam sinh khac cua co quan sinh duc ntr 4
198 [C6 thai (nhung chua duoc chan doan khang dinh) 4T
199 |Sui mao ga (Papyloma) & hau mon, sinh duc 4

I1I. DANH MUC CAC BENH MIEN PANG KY NGHIA VU QUAN SU (Bing sb 3):

La nhiing bénh thudc dién mién dang ky nghia vu quan sy, khong nhan vao quan thuong truc,

gom:
TT TEN BENH MA BENH
ICD10
1 [Tam than (F20- F29)
2 [Pong kinh G40
3 |Bénh Parkinson G20
4 [Mu mot mat H54.4
5 Piée H90
6 [Di ching do lao xuong, khép B90.2




7 |Di ching do phong B92

8 (Céc bénh ly 4c tinh C00 dén C97;
D00 déen DO09;
D45-D47
9 Nguoinhiém HIV B20 dén B24,
Z21

10 Nguoi khuyét tat muc do dac biét ndng va nang

IV. Chii din kham tuyén
1. Kham thé lwec:

a) Cach quy tron s6 liéu: Chiéu cao, vong nguc, can nang tir 0,5 trd 1én ghi 1a 1 don vi; tir 0,49
tr& xudng thi khong 1iy phén 1é.

Vi du:

- Cao:

+152,50cm ghi la 153cm

+ 158,49cm ghi la 158cm

- Can nang:

+ 46,50kg ghi la 47kg

+51,49kg ghi la 51kg

- Vong nguc:

+ 82,50cm thi ghi la 83cm

+79,49cm thi ghi la 79cm

b) Khém thé lye: Khi kham thé luc, nguoi duge kham phai bo mii, non, khong di giay hoac dép
(chén dat, dau tran): Néu la nam gioi phai co1 hét quan 4o dai, ao 16t, chi médc 1 quan dui. Néu la
nit gidi mdc quan dai, 40 mong.

- Po chiéu cao: Nguoi d--ugc do phai ding ¢ tu-- thé thang, 2 got chan cham vao nhau, 2 tay
bubng thdng ty nhién, mat nhin ngang, tam nhin 1a 1 d--udng thing nim ngang song song véi

mat dat.

+ Th--udc do: Néu do chiéu cao bang th--udc ¢ ban can thi phai ch ¥ kéo phan trén cho hét ¢,
sau d6 di€u chinh dé lay két qua phan du--6i cua thudec.



+ Néu dung tudng, cot ké thude dé do thi t--udng hodc cot phai thang dung, nén dé ding khong
g0 ghé, phai vudng goc véi t--uong hoac cot lam th--ude do.

+ Ngu--0i dimg vao vi tri do, got chan, mong, x--wong ba vai cham tu--ong. Thudc dit 1ay két
quad do cham dinh dau phai vuong goc vai t--uong.

- Po vong nguc (dbi véi nam gidi): Vong do qua nguc vudng goc véi truc than di qua nim va &
phia trudc, qua 2 bo d--udi xu--ong ba vai ¢ phia sau. Dung th--u6c day do, ng--udi dugc do hit
thd binh thudng. Dé chinh xéc ta do khi hit vao t6i da va tho ra tdi da, 1dy 2 gia tri d6 cong lai
chia trung binh, tinh nh--u sau:

Hit vao tdi da + tho ra tdi da
2

- Chi s6 BMI (Body Mass Index) 1a chi s6 khdi co thé danh gia mdi twong quan gitra chiéu cao
va can nang:

= Vong nguc trung binh

Can nang (kg)
{Chiéu cao (m)}?

Chi s6 BMI duoc xem xét trong truong hop du tiéu chuén veé thé luc, nhung c6 su mét can doi
gitra chiéu cao va can nang: khong nhan nhitng trudong hop c6 chi so6 BMI > 30.

BMI =

2. Kham mit:

S6 1: Thi luc: Thi lyc 1a ti€u chuan co ban dé danh giéd stc nhin cia ting mat, mudn do thi luc
chinh xac, yéu cau:

- Nhén vién chuyén mén: Phai truc tiép h--udng dan cach doc va tién hanh dang ky thuat quy
dinh. Cht y phat hién nhing tru--ong hop ng--uoi doc khéng trung thue hodc khong biét doc
theo h--udng dan.

- Bang thi luc phai:

+ Chir den, nén trang, hang 7/10 dén 8/10 phai treo ngang tim mét nhin.

+ P d6 anh sang can thiét dé doc (khoang 400 - 700 lux) tranh moi hién tuong gay 16a mat, qua
sdng hodc sang doi vao mat ng--uo1i doc hoac tdi qua anh h-udéng tédi strc nhin ctia ng--uo1 doc.

+ Cu ly giita bang t&i chd dung cua ng--uoi doc 1a Sm.

+ Ng--udi doc phai che mit 1 bén bang 1 miéng bia cting (khong che bang tay) va khi doc ca 2
mat déu mo (1 mat mé sau bia che).



+ Ngu--01 do dung que chi vao d--u6i ting chir, ngu--01 doc phai doc xong chir d6 trong khoang
d--uoi 10 gidy. Hang 8/10, 9/10, 10/10 mo6i hang chi d--ugc doc sai 1 chit méi tinh két qua hang
do.

- Cach tinh téng thi luc 2 mét: néu thi luc cao hon 10/10 van chi tinh 1a 10/10

Vi du: Mit phai 12/10, mét trai 5/10 thi tong thi lyc 2 mat 1a 15/10.

Khi tinh téng thi lyc dé phén loai thi cht ¥ thi luc cia mat phai. Thi lyc ciia mét trai khong thé
bu cho mat phai d--ugc ma thi lyc ciia mat phai van phai nh--u tiéu chuan da quy dinh.

3. Kham rang:

S6 19: Rang sau:

Quy dinh ky hiéu sau rang bang chit “S”.

- S1: sau rang DB 1 (sdu men);

- S2: sau rang B9 2 (sau nga nong);

- S3: sau rang BJ 3 (sau nga sau).

Vi du: Rang 46 bi sau do 3 thi ghi 1a: R46S3

S6 20: Mt ring.

a) Quy dinh vé ky hiéu rang: Mdi rang déu c6 ky hiéu bang hai chir so:

- Chir s6 dau 1a ky hiéu ctia phan tu ham cua ddi t---wong:

Phia Phai Trai
Trén 1 2
Dudi 4 3

+ Nhitng rang ham trén bén phai c6 ky hiéu s6 1.

+ Nhitng rang ham trén bén trai c6 ky hiéu s6 2.

+ Nhitng rang ham d---u6i bén trai c6 ky hiéu so 3.
+ Nhirng ring ham d---ui bén phai c6 ky hiéu s 4.

- Chit s thir hai ky hiéu cta ting ring:



+ Ring ctra gitra: SO 1

+ Ring khon trong cung: SO 8

Vi du:

+ Rang nanh ham trén trai ky hi¢u 23

+ Ring ham s6 5 d--udi phai ky hiéu 45

- Réng ham co:

+ Rang ham nho (rang cdi nho): gdm rang s6 4 va 5;

+ Ring ham 16n (ring ci 16n): gdm rang s 6, 7 va 8 (rang khon).

b) Céch tinh strc nhai:

- Rang bi viém tuy hodc tiy bi hoai tir chi coi nhu 1a mét strc nhai tam thoi.

- Rang bi lung lay dén mtre do khong diéu tri d---uoc can phai nhd; hodc mét hét than rang con
chan thi coi nh---u mat rang.

- Néu mit 1 rang thi coi nh---w mét ca ring cung sé d6i dién v6i mit nhai.
Vi dy: Mét rang 16 thi coi nhu--- mat ca rang 46 va tinh mat 10% stic nhai.

- Néu mét 4 rang khon ham trén va d---u6i thi khong tinh 12 mét sirc nhai (vi ¢ nhiéu nguoi
khong co6 rang khon).

Cach tinh surc nhai:

"

psic | o 5 5 3 3 4 1 2 2 1 4 3 3 5 5 2
Hamnha'
trénRv1111111122222222

an

18 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8

.

/osic | g g 5 3 3 4 1 1 1 1 4 3 3 5 5 3
Hamnha'
d---lr()’iRv4444444433333333

an

18 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8

Ring gia: Mét ring di lam rang gia t6t d---ugc tinh 50% strc nhai ciia ring.

S 21, 22:



Phan biét gilra viém lgi va viém quanh rang:

Viém loi

Viém quanh ring

- Loi cu---ong do, c6 thé viém 2 - 3 rang dén
toan bo 2 ham

- Loi ¢6 thé viem do, chay mau, tut 191, hd ¢
rang

- Khong co6 tai mu ¢ sau

- Co thi mu ¢ sau ¢ nhiéu rdng dén toan b 2
ham, mu chay th---uong xuyén

- Ring lung lay it hodc khong lung lay

- Ring lung lay tir d6 1 dén d6 4

- Hoi tho hoi

L Hoi tho rat hoi

- CO cao rang

- Nhi€u cao rang trén lgi va d---udi loi

L X---uong 6 ring tiéu doc hoic ngang

S6 23: Viém tiy, tity hoai tir, viém quanh cudng rang:

Viém quanh cudng riang khac viém quanh ring 13 viém ddy ching quanh ring, tiéu xu---ong 6
rang, viém loi.

- Viém cubng rang: La viém ving tan cung cua rang noi cac mach mau va than kinh di vao nuoi
d---udng rang (thu---ong do tuy hoai tir) dau € am, rang c6 cam giac troi 1én, g doc dau, hai
ham cham vao dau, lgi ving cu6ng hoi né. Viém cudng rang cap: dau khu tr loi hodc ma twong

g rang viém sung né.

- Viém tuy riang: Rang tu nhién dau, dau nhiéu vé dém, dau lan téa, dau dir doi thanh timg con
tuy thudc vao viém tily chdém phat hay viém tuy cap, gd ngang dau hon doc.

Quy dinh ky hiéu viém tiy ring bang chit “T”, cach ghi tuong ty nhu chii ddn muc ring sau.
- Viém tay hoai t: Rang khong dau, thu-ong ring d6i mau xam hodc vang duc.

S6 26: Viém tuyén mang tai: Biéu hién sung 6 vung tuyen mang tai. Néu chua 6n dinh, khi
kham, nan vao ving tuyén mang tai sé thiy chay mi ra & dng Sténon.

S6 28: Khép can binh thuong: Nguoi dugc khdm ngadm miéng & tu thé tinh, nudt nudc bot, hai )
ham rang khit lai, khong bi h, khong di léch sang phai hodc trai. Khop can di léch 1a khi ¢ tu the
trén ma hai ham bi hd hodc léch sang mot bén.

4. Kham tai - miii - hong:

S6 31: Po stc nghe.

a) Noi tham:



- Ngu---0i kham tho ra hét réi noi tham dé thir. Phai thir timg tai riéng biét (tai khong thir phai
duoc bit kin bang cach d¢ ngon tay 1€n nap 10 tai do ngu--061 d---ugc thur lam).

- Tiéng noi phat ra thang goc voi tai thir. Ng---udi d---uoc thir cAm miéng bia cimg che mit dé
khong nhin d---ugc miéng ng---uoi thi.

- Trong diéu kién kham déng ngu---0i, khong ¢ noi yén tinh, co thé dung tiéng noi thu---ong.
Truong hop tai bi giam sirc nghe phai dung cach thu tleng noi thim voi diéu kién cho phép. Néu
nghi ngd can cho kiém tra k¥ tai co sé chuyén khoa. Po bang 4am mau: 4m tram (128), 4m cao
(2096).

b) NGi th---wong: Strc nghe t6t hon néi tham 10 1an khoang cach do.

S6 35: Chong mat mé nhi, biéu hién.

a) Cam giac chii quan tu quay theo cic chidu khong gian khac nhau hodc moi vat xung quanh
minh.

b) Céc rdi loan thuc vat kém theo (xanh tai, toat mo hoi, non, mach nhanh hodc cham lai). Cac
o1 loan khéach quan mat thang bang.

¢) Thu-ong c6 dong mat ty phat.

S6 37: Viém hong man tinh.

- Néu thanh sau hong chi c6 t6 chtrc lympho ting sinh, day 1én, thé trang t6t thi van xép loai 2.

- Néu t6 chirc lympho day 1én 1am hep khoang sau hong, hodc trén dam t6 chtrc lymho tang sinh
¢6 nhitng chdm n--udc hodc mu gay ho, sot ludn hodc lam thé trang suy nh---ugc thi xép loai 4
hodc 5.

5. Kham tim thin va than kinh:

S6 47: Ra md hoi tay, chan: Chia lam céc muc do.

- Nhe: So vao ban tay chi hoi am, nhin vao k& d---uong chi ban tay thay 1am tim, 6ng 4nh md
ho6i khong thanh vét dai. Lau kho, trén 10 phit méi xuat hién tr¢ lai nhu--- ci hoac sau thoi gian
van dong mo hoéi ban tay khong thanh vét dai hoac thanh giot.

- Vira: Biéu hién nang hon cac dAu hiéu trén va th---uong cé ca md hoi chan.

- Nang: Mua he cting nh---u mua dong, ban tay luén nhop nhap md hoi, so vao dau ngon tay thiy
lanh, cac k& du---ong chi ban tay 6ng anh m6 hoi thanh vét dai va thanh giot. Sau khi lau mo héi,

dés5-6 phut mo hoi lai tiét ra gan nh---u cii. Loai ndy ciing thu---dng kém theo ra md hoi toan
than, nhat 1a khi cam xtc.



S6 56: Bénh co (Myopathie): Bjéu hién teo co & gdc chi. Bénh nhan dang ngdi xm ma ty dong
dimg day khong d---ugc hoac rat kho khan.

S6 57: Bénh nh---uoc co (Myasthenia): Th---udng biéu hién bang sup mi mat, budi sang mit con
m¢& du---gc, vé chiéu sup cang rd. Cac co khac luc dau van dong con kha, sau 1 thoi gian van
dong va cang vé chicu thi co yéu dan.

S6 58: Tat may co (TIC): Biéu hién nhay mét, nhay mém, nhay mép.

6. Kham ngi khoa:

S6 82: Bénh dai, truc trang.

a) Hoi chung dai trang kich thich: La roi loan vé van dong va xuét tiét cua dai trang. Th---uong
dau bung doc theo khung dai trang, roi loan dai ti¢n, khong c6 viém hodc viém rat nhe, phan

khong c6 a mip. Chia lam cac murc d9:

- Nhe: Mdi nam chi 1 - 2 dot ngén, dau it va nhe. Réi loan dai tién nhe, it anh hudng téi sinh hoat
va suc khée chung.

- Vira: Mdi nam 3 - 4 dot, cu---ong do dau dang ké hon, rdi loan tiéu hoa kéo dai ¢ anh
h---udng téi sinh hoat va suc khoe chung.

- Nang: M&i nidm trén 4 dot, hodc dau kéo dai hang thang, cudng do dau dang ké, anh h---uong
nhiéu dén strc khde chung va sinh hoat, tdm than kinh.

b) Viém loét truc, dai trang xuat huyét: Thu---ong c6 nhiéu 6 loét to, chdy mau rai rac & truc
trang, dai trang.

S6 85: Bénh gan.

a) Viém gan man tinh ton tai: La loai viém gan man tinh thé nhe va khong tién trién, it anh
h---udng té1 stic khoe chung va cac chire nang ctia gan, do do6 khong tré thanh xo gan. Tuy nhién
can gilr gin va theo doi.

b) Viém gan man tinh hoat dong: La loai viém gan man tinh thé nang, tién trién thanh nhiéu dot,
cac chtrc ndng gan bi dnh hu---6ng ro, strc khde chung bi anh h-uong dé tién dén xo gan.

S6 88: Lach.
Tinh d¢ lach to: Ké 1 du---ong thing tir dinh nach t6i ron, 1ay doan thang tir bo s---udn tréi toi
ron cua doan thang trén chia lam 3 phan déu nhau. Phan sat suon 1a d6 1, phan sat ron 1a do 3, tr

ron tré xuong l1a do 4.

S6 91: Céac bénh phé quan.



- Viém phé quén cp tai dién: La bénh tai dién nhiéu lan, lién quan dén cac yéu té thuan loi nhu
hut thudc 14, hit phai khi doc (do mdi trudong song, lam Vvigc), nhiém khuén ring miéng, suy tim
trai, xo pho1 kén, suy giam mién dich...; trong d6 cac yéu té nguy co c6 thé chira khoi nhu:
nhiém khuan ring miéng, hat thudc 14, h1t phai khi ddc...

- Hen phé quan:

+ Mtrc 6 nhe: Con kho thé nhe, thinh thoang xut hién nhidu vé mua rét, vé ban dém, ch---ua
anh h---uong té1 thé trang, lao dong binh th---uong, khong phai di nam vién.

+ Mirc d6 trung binh: Thoi gian méc 10 - 15 ndm, con hen xuat hién vé dém va sang. Tai phat it,
phu thudc vao thoi ti€t, strc khoe toan than con tot.

+ Mirc d6 ning: Mac bénh 15 - 20 nam, con hen xuat hién ca ngay va dém, kéo dai dai dang, da
¢6 bién chimg khi phe thiing, tAm phé man, viém phé quan man, trong 3 nim gan day, nim nao
cling c6 con hen xuét hién lién tuc phai di nam vién.

S6 96: Huyét ap.

- Théng nhat cach do huyét 4p: Theo Quy trinh do huyét ap dung (Ban hanh kem theo Quyét ‘
dinh s6 3192/Qb-BYT ngay 31/8/2010 cua BJ trudng By Y t€ vé hudng dan chéan doan va dicu
tri tang huyét ap):

1. Nghi ngoi trong phong yén tinh it nhat 5 - 10 phut trudc khi do huyét ap.
2. Khong dung chét kich thich (ca phé, hat thude, rugu, bia) trude d6 2 gio.

3. Tu thé do chuan: Nguoi duoc do huyét 4 ap ngdi ghé tua, canh tay dudi thang trén ban, nep
khuyu ngang mirc voi tim. Ngoai ra, c6 thé do & cac tur thé nam, dimg. Déi véi nguoi cao tudi
hodc c6 bénh dai thdo dudng, nén do thém tu thé dimg nham xac dinh c6 ha huyét ap tu thé
khéng.

4. Str dyng huyét ap ké thuy ngan, huyét ap ké dong hd hoic huyét 4 ap ké dién tur (loai do 6 canh
tay). Cac thiét bi do can dugc kiém chuan dinh ky. Bé dai bao do (nam trong bang cuon) t6i thiéu
bang 80% chu vi canh tay, be rong t6i thiéu bang 40% chu vi canh tay. Quéin bing quan du chat,
bo dudi ciia bao do & trén nép lan khuyu 2cm. Pat may ¢ vi tri dam bao may hodc mdc 0 ciia
thang do ngang muc tim.

5. Néu khong dung thiét bi do tr dong, trude khi do phai xac dinh vi tri dong mach canh tay dé
dat 6ng nghe. Bom hoi thém 30mmHg sau khi khéng con thay mach dap. Xa véi toc do 2 -
3mmHg/nhip dap. Huyét ap tim thu twong tng voi lic xuét hién tiéng dap dau tién (pha I cta
Korotkoff) va huyét 4p tdm truong tuong Gmg voi khi mat hin tiéng dap (pha V ciia Korotkoff).

6. Khong noi chuyén khi dang do huyét ap.



7. Lan do dau tién, can do huyét 4p & ca hai canh tay, tay nao c6 con s6 huyét ap cao hon s& dung
dé theo ddi huyét ap vé sau.

8. Nén do huyét ap it nhat hai 1an, mf)i 14n cach nhau it nhat 1 - 2 phat. Néu sb do huyét ap giira 2
lan do chénh nhau trén 10 mmHg, can do lai vai phut sau khi da nghi trén 5 phut. Gia tri huyét ap

ghi nhén 1a trung binh ctia hai 1an do cubi cung.

9. Truong hop nghi ngo, c6 thé theo dai huyét 4p bang may do ty dong tai nha hoic bang may do
huyét ap tu dong 24 gio (Holter huyét ap).

10. Ghi lai s6 do theo don vi mmHg dudi dang huyét ap tdm thu/hgyét ap tam truong (vi du
126/82mmHg), khong 1am tron s6 qua hang don vi va thong bao két qua cho nguoi dugce do.

- Thong nhét cach phan loai: Néu huyét 4p tim thu va huyét ap tdm truong khong cing mot mirc
phén loai, thi chon murc cao hon dé két luén phan loai (vi du: huyét ap tdm thu loai 2, huyét ap
tam truong loai 1, két luan 1a loai 2 vé huyét ap).

S6 97: Bénh ting huyét ap.

Phén d6 theo huéng dan cia Bo Y té (Quyét dinh s6 3192/QD-BYT ngay 31/8/2010):

Phan d9 huyét ap Huyét ap tAm thu Huyét ap tAim trwong
(mmHgQ) (mmHg)
Huyét ap t6i uu <120 va < 80
Huyét ap binh thuong 120 - 129 va/hodc 80 - 84
Tién ting huyét ap 130 - 139 va/hodc 85 - 89
Tang huyét ap 4o 1 140 - 159 va/hodc 90 - 99
Tang huyét ap 4o 2 160 - 179 va/hodc 100 - 109
Tang huyét ap do 3 > 180 va/hodc > 110
Tang huyét ap tim thu don > 140 va <90
doc
S6 98: Mach.

- Kham mach: Cha yéu bat mach quay, phai bat 2 bén fiéng thoi. Khi thdy “mach sinh d6i”,
“mach sinh ba” (ngoai tdm thu) thi phai nghe tim va dém so ngoai tam thu trong 1 phut.

+ Néu phat hién ngoai tdm thu thi thuc hién nghiém phap van dong (chi ap dung cho nguoi
khong méc bénh tim): cho van dong tai chd (dtng 1én ngodi xu6ng nhanh 20 - 30 lan hodc chay
cao chan tai chd trong 5 phit). Néu ngoai tdm thu giam hodc mat di thi ghi nhan 14 ngoai tAm thu
co nang, néu ngoai tdm thu khong giam hoic tang 1én thi can d-wa dén kham chuyén khoa tai
bénh vién va lam dién tim.



+ Néu bat mach thy loan nhip hoan toan thi phai nghe tim va d¢ém nhip.

+ Mach th-udng xuyén khi nghi > 90 1an/phut cin khdm chuyén khoa tim mach va ndi tiét tai
bénh vién.

- Céach lam nghiém phap Lian:

+ Ng---udi du---gc thir & t---ur thé dung 1y mach tru---6c¢ khi chay.

+ Chay tai chd voi toe d6 10-12 b---udc trong 5 gidy, chay trong 5 phut. Khi chay, cing chan gip
thang goc voi dui. Sau khi chay 1 phut 14y mach 15 gidy dau cta timg phut 1, 2, 3, 4, 5. Trong
khi d6, ng---uoi d---ugc thir phai dirng im, khong ctr dong, khong noi.

- Két qua:

+ Néu dau phut thir nhat mach da 1én t6i 140 1an /phit hodc cao hon 1a xau khong xép tir loai 1 -
3 d---ugc.

+ Néu dau phut tht 2 - 3 tré lai nh---u cii hodc gan nhu--- cii thi coi nh---u binh thuong.

+ Néu dau phut thir 4 - 5 mach méi tré lai nh---u cii 1a XAu khong Xép tir loai 1 dén loai 3 d---ugc
ma phai xép tur loai 4 tro di.

+ Néu tan dau phut thr 6 mach méi tré lai nh---u cii 12 x4u, xép loai 4.
- Mach thu-0ng xuyén khi nghi < 50 lan/phut, can d-ugc tién hanh nghiém phép Atropin:

+ Tiém tinh mach Atropin 1/4 mg x 04 6ng (néu ham l-wong 1/2mg thi ding 02 dng). Tr-udc do
ghi dién tim dao trinh DII, sau d¢ tié€p tuc ghi tirng doan DII ngay sau tiém, sau 1 - 3 - 5 - 7 phut.

+ Danh gia: Néu nhip tim dat > 90 lén/phﬁt thi mach cham do c-uong pho giao cam. Néu nhip
tim < 90 lan/ phut thi mach cham cé thé do bénh 1y nat xoang, can dua dén kham chuyén khoa
tim mach tai bénh vién.

S 101: Bénh tim.

- Khi nghe tim cin mé ta rd tiéng thir nhat (T1) va tiéng tht hai (T2) ¢ cac vi tri mom tim, lién
s-uon II va III canh e trai, mii ac. Khi phét hién tiéng thoi tim thu cAn mo ta c-uong do, thoi
gian va 4m sic; phén biét o tiéng thoi tdm thu co nang hay thuc thé. Tiéng thoi tam thu co nang
th-uong nho, ngan va khong tho rap, mat di khi van dong hodc thay d6i t-u thé. Tiéng thir nhat va
thir hai phan d6i xdy ra & ngu-oi tré tudi (hay xuc dong), khong mac bénh tim mach 13 sinh 1y.

S6 102: Bénh khop.

- Bénh khop nhiém khuén: Pay 1a tr---wong hop viém khép sau 1 bénh nhiém khuan nh---u lién
cau khuan va khong sinh mi. Vé 1am sang c6 viém rd rét mot vai khép vira va nho nh--w:- gbi,



cd chan, ngon chan, khuyu tay, ngén tay... thu---ong viém khong d6i xtng, khong di chuyén,
khong gay teo co nhiéu va khong cé bi€u hién tim kém theo.

- H6i ching Reiter: La mdt loai viém khdp phan tiing xuét hién sau khi bénh nhan bi mot hoi
ching ly hodc bi di long. Dac diém cua bénh la ngoai triéu ching viém khép con cd céc trigu
ching viém két mac va viém niéu dao. Tuy cac triéu chung c6 ¢ mat va ni€¢u dao c6 thé chi &
muc do nhe va thoang qua.

S6 158: Thiéu mau ning th---udng xuyén do cic nguyén nhan.

- Hong cau 2.500.000/mm3, huyét sic td <80g/1 xép loai 6.

- Hong cau 2.500.000 - 3.000.000/mm3 mau, huyét sic t6 tir 80 - 100g/1 xép loai 5.

7. Kham da liéu:

S6 159: Nam da:

Thé dién hinh: Nén da hoi do, c6 vién bo rd, nén khong com, chua bi bién chung cham hoéa (do
nhiéu, ngtra nhiéu va cdm day) hodc nhiém khuan (sung tay, c6 mu, xuat tict).

S6 160: Nam méng.
Mong bi sti mau vang duc, 16 chd, min méng, ton thuong di tir bd tu do vao trong.
S6 167: Bénh da bong nudc.

a) Bénh Duhring Brocq: Tung dot néi mun n--uéc cing thanh cum, cé triéu chimng ngtra bao
trudce khi ton th--uong, khong c6 ton th--uong niém mac, strc khde toan than 6n dinh.

b) Bénh Pemphigus: N6i nhitng bong n---udc nhéo, dé v, khi v& dé lai trot rong dau rat, kém
ton th---wong ni€ém mac, toan than suy sup dan, tién lu---gng de dat.

S6 168: Bénh to churc lién két.
Bénh Lupus ban do:

- Thé khu tri: Th--uong nbi & mat thanh dam do, ranh gidi 13, ¢6 vay stmg gan chit, xen k& seo,
teo da (hinh canh budém).

- Thé hé théng: Tién trién nang dén, kém theo ton thuong ndi tang, tién luong de dat.
S6 169: Bénh da co vay.

Bénh vay nén:



Biéu hién béng cac dam do, com, c6 vay tréng nh---u xa ctr, dé bong, c6 khi thanh chém, giot,
dong tién hoac thanh mang man tinh. P61 véi thé do da bong vay toan than, viém da khop vay
nén mun mu co6 thé dan téi tan phé, tr vong.

S 171: T4t bam sinh cua da, gém nhiing loai nhu---:

- B6t sic t (vét den, mau nau, xanh lo).

- Bt sic th o long.

- U gian mach.

- U xo than kinh.

S6 173: Bénh lay theo dudng tinh duc.

Giang mai: Chia cac giai doan:

- Giang mai I: Chi co vét trot nodng tron hoac bau duc, ranh gidi 10, nén com cing nh---u dém bia
keém theo hach ben, khong viém, xét nghiém tryc ti€p tim T.P (Tréponéma pallidum) d--uvong
tinh (+).

- Giang mai II: Biéu hién thanh dao ban, san hot, san sui mang niém mac viém, hach rai rac. Xét
nghi¢m huyét thanh, phan itng TPHA d---uong tinh. Xét nghiém tryc ti€ép T.P d---uong tinh

manbh.

- Giang mai III: Biéu hién bang gém, cil, mang, bach san c6 khi kém theo ton th---wong pht tang
hodc than kinh.

- Giang mai bam sinh mudn, viém giac mac kho, tran dd, miii tet, rang Hutchinson hoac co ton
th---wong nh---u trong giai doan III.

S6 175: Day stimg long ban chan co dia.

C6 cac dam to nho ¢ ving ti d¢ cia ca 2 gan ban chan. Ton thuong phat trién nhiéu gy com, dau
khi di lai. Diéu tri rat kho khan (khong khdi). Bénh cé yéu to gia dinh.

8. Kham ngoai khoa:
S6 84: Tri.

- Cach khdm: Kham tirng ng---ud1 mot ¢ noi du anh sang, ng---udi d--ugc kham chong mong, tu
banh rong hdu moén va ran manh.

- Phan loai: Léy du---ong I---ugc cia hdu mon lam chuan (co thit hau mon):



+ Néu bui tri ¢ trong co thit 13 tri noi.

+ Néu bui tri & ngoai co thit 13 tri ngoai.

+ Néu bui tri ¢ d---uong l---uoc 13 tri hdn hop.

- Triéu chimg: ia ra mau t--uoi (c6 thé ro timg giot sau khi dai tién chiii méi thdy mau t---woi):
+ Tri 10 ra ngoai ty co d---ugc hay khong tu co du---oc (phai day 1én).

+ Bui tr1 loét rém mau.

+ P4 ¢6 tic tinh mach tri.

- Cach ghi vi tri bui trf:

Vi du: Trindi 5 gio 0,8 cm; tri ngoai 7 gio 0,5 cm (phia x---uwong cung 1a 6 gio, dbi dién 1a 12
gio).

S6 150: Gian tinh mach thimng tinh (Varicocel).

- Dling vé ph---uong dién giai phdu, gian tinh mach thimg tinh thu---ong & vé bén trai. Néu so
thay to hon bén phai chut it thi chu---a goi 1a bénh 1y.

- Nhe: So thdy tinh mach to, thang, ch--wa quan vao nhau thanh bi.

- Nang: So théy tinh mach to, quin vao nhau thanh bui nh--u bui giun va thuong 1am sa biu. Khi
kham khong can cho chay ma kham lac binh thuong.

S6 103: Ban chan bet.

Binh th--uong ban chan in trén nén gach, ddu chan bi khuyét & viing vom ban chan. Ban chan bet
dau in khong thay khuyét it & vung vom.

9. Kham san phu khoa:

- Phong kham phai kin d4o, nghiém tuc.

- Khi kham phuy khoa ¢ géng bd tri can bo chuyén mén 1a nit. D6i voi nit thanh nién, mang trinh
chu---a rach thi chi kham nan bung, khong kham mo vit, khéng tham am dao, chi kham qua hau

mon nhiing tr---udng hop can thiét. Poi voi ng---udi mang trinh da rach ct, khi ¢6 nghi ngo
bénh phy khoa thi kham bang dung cu qua 4m dao dé xac dinh chin doan.

- Néu khéng c6 can bd chuyén khoa phuy san thi chi dinh bac si ngoai khoa thay thé, nh---ung
phai c6 nhan vién nit tham dy. Khong stir dung y si d€ kham, phan loai bénh tat.



- Két qua kham san phy khoa dugc ghi vao phan kham ngoai khoa, da lidu.

PHU LUC 2

PINH MUC VAT TU TIEU HAO VA KINH PHI CHO HOAT PONG KIEM TRA SUC

KHOE, KHAM SUC KHOE THUC HIEN NGHIA VU QUAN SU

(Ban hanh kém theo Théng tw lién tich s6 16/2016/TTLT-BYT-BOP ngay 30 thing 6 ndm 2016
cua Bo truong Bo Y té - Bé truong Bo Quéc phong Quy dinh viéc Kham sirc khoe thyc hién

I. Pinh mirc mdt sé vat tu tiéu hao

nghia vu quan su)

1. Pinh mirc vt tw tiéu hao cho hoat dong kiém tra, so tuyén sirc khée/100 nguoi

TT Tén vat tw Pon vi tinh Pinh mirc Ghi cha
1 |Con 70 do ml 300-500
2 |Bbng hat gam 200
3 |Gang tay cao su (ngan) doi 05
4 Pindénl,5V doi 03
5 [Xa phong giat gam 300
6 [Xa phong thom rira tay béanh 01
7 [Khan mit lau tay chiéc 03
8 [(Gidy tring A4 tep 0,25
9 [BUt bi chiéc 05

10 |Chét dét Theo thyc ding

11 [Vat tu khac (néu c6) Theo thyc dung

2. Pinh mire vat tu tiéu hao cho hoat dong kham sirc khée/100 nguoi

TT Tén vat tw Pon vi tinh Pinh mirc Ghi cha
1 [Con 70 do ml 1000
2 |Bbng hut gam 1000

3  |Ging tay cao su (ngin) doi 20

4 [Pinden 1,5V doi 05

5 |Xa phong gidt gam 500




6 [Xa phong thom rira tay banh 05
7 |[Khan mat lau tay chiéc 10
8 (Gidy tring A4 tép 0,5
9 Bt bi chiéc 20
10 [Chét dbt Theo thuc dung
11 [Hoa chét, vat tu xét nghiém Theo thuc dung
12 [Vat tu khac (néu co) Theo thuc dung

3. Gia vat tu tiéu hao
Puoc tinh theo mat béng gia cua dia phuong tai thoi diém do.
I1. Pinh mirc kinh phi

1. Kinh phi boi dudng cho mot ngay lam viéc ctia mdi thanh vién trong doan kham stc khoe
hodc t6 kiém tra strc khoe (gom: kham surc khoe, tap huan, so két, tong két v.v...):

a) Puoc tinh bang mot ngay cong tac phi trong tinh ciia can bd cong nhan vién chic theo quy
dinh hién hanh cua Nha nudc;

b) Riéng thanh vién Hoi ddng kham strc khoe nghia vu quén sy, ngoai tiéu chuan nhu thanh vién
doan kham surc khoe noéi trén con duge bodi dudng thém khoan tién bang phu cap truc cia bac si
tai bénh vién huyén theo ché do hién hanh cia Nha nude.

2. Kinh phi chi cho viéc gui cong dan di kham chuyén khoa, chiéu, chup X-quang va lam céc xét
nghiém can thiét khac.

3. Kinh phi chi cho van chuyén dung cuy, phuong tién phuc vu cho doan kham strc khoe.

PHU LUC 3

DANH MUC TRANG BI, DUNG CU Y TE TOI THIEU CUA HOI PONG KHAM SUC
KHOE NGHIA VU QUAN SU
(Ban hanh kém theo Théong tw lién tich sé 16/2016/TTLT-BYT-BOP ngay 30 thing 6 nam 2016
cua Bo truong Bo Y té - Bo truong Bo Qué'c phong Quy dinh viéc Kham suvec khoe thuc hién
nghia vu quan su)

TT Tén trang bi, dung cu I})(m vi tinh|  S6 lwong

1 [Can c6 th-uéc do chiéu cao cai 01

2 [Thudc day cai 01




3 |Ong nghe hai tai cai 03
4 |Huyét ap ké céi 03
5 INhiét ké ndch cai 02
6 [Bla phan xa cai 01
7 [Pén soi day mat cai 01
8 [Hop kinh thu thi luc bo 01
9 [Bang kiém tra thi lyc céi 01
10 [Bang thi luc mau cai 01
11 [B6 khdm rang ham mat bo 01
12 |B6 kham tai miii hong bo 01
13 |B6 dung cu, ban kham phu khoa (néu c6 nir) bo 01
14 [Nbi ludc khir tring dung cu y té cai 01
15 [Tu sdy dung cuy cai 01
16 [Tu dung ho so stc khoe céi 01
17 [Ban ghé tai cac phong kham (1 ban + 2 ghé) bo 05
18 |Giuong kham bénh cai 04
19 [Ghé chd kham tai mdi phong kham cai 03
20 [T thude co du thude cap ciru cai 01
Tong cong: 20 (hai muoi) khoan.

PHU LUC 4
CAC MAU PHIEU SUC KHOE
(Ban hanh kém theo Thong tu lién tich s6 16/2016/TTLT-BYT-BOP ngay 30 thang 6 nam 2016
cua B¢ truong Bo Y té - Bo truong Bo Quoc phong Quy dinh viéc Kham swc khoe thuc hién
nghia vu quan su)
Mau 1. Phiéu kiém tra sizc khoe nghia vu quén su

Mau 2. Phiéu strc khoe nghia vu quan su

Hudng dan ghi chép mau phiéu kiém tra stc khde nghia vu quan sy va mau phicu strc khoe nghia
vu quan su.



MAu 1. Phiéu kiém tra sirc khée nghia vu quin su

Huyén......cocooeue.... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
D, & TR Poc lap - Tw do - Hanh phuc

Phi€u kiém tra sirc khée nghia vu quan sy

I. So yéu Iy lich

Ho va tén: Sinh ngay:
Ho va tén bé: Nam sinh:
Ho va tén me: Nam sinh:
Nguyén quan:

Tr0 quan:
Gidy chirng minh nhéan dén sb:
Da phuc vu tai ngi tir (thang/ndm .............. dén (thang/nim) ..............

II. Két qua kiém tra sirc khée:

Cao: ........... cm; Nang: ......... kg; Vong nguc trung binh: ......... cm.

Mach: ............... lan/phut; Huyét ap: ............... mmHg.

BEnh n01 KNOA: ....eevveeiiiiiiicee e
Bénh ngoai Khoa: .........cooouiiiiiiieee e

Bénh chuyén khoa (mit, T-M-H, R-H-M): .......cooviirirrieieieieeeeeseesesiesienis

Tién st bénh tat:

Phan 10a1 STc KhOE SO DO: ...vevveeeeeiiiieeeeeeee e



Ngay.... thang.....nam...

Té truwdng to kiém tra sire khée

Mau 2. Phiéu sirc khée nghia vu quan sy

Huyén.......cocooeuen... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
D, & TR Poc lap - Ty do - Hanh phic
Anh 4x 6 cm Phiéu sirc khée nghia vu quén sy

I. So yéu Iy lich:

HO VA EN: i Sinh ngay:........ Joveeen. oveeen. Nam, Ni...........
Nghé nghiép trudc khi nhap ngli:.......c.ooeveeveeeeeeeeeeeeenans Gidy CMND s6................
HO VA 1810 DO, Nam sinh: ........... Nghé nghiép:...................
Hovatén me: ..cooovveviiiiiiiiiiccnee Nam sinh: ........... Nghé nghiép:...................
[N 0T =T o [V o OSSR PPP
LI L0 [ L SRS

T6i1 xin cam doan khai dung ly lich va tién sir bénh cua t6i.



Xac nhan Iy lich cia  Xdc nhén tién sir bénh cia y té Ngay......thang..... nam......

dia phuong co SO
Nguwoi khai ky tén
II. Kham sirc khde:
Cao.......... /...... cm; Nang:........ oveeenn. kg; Vong nguc TB:...../........ cm
Huyét 4p: oo, [ooeeieeieaens e mmHg; Mach:.......... [oveernans lan/phit.
Thi luc: - Khong kinh: Mt phai: ............ A : Mit tréi:............. fovoreore e
- C6 kinh: Mit phai: ........... A ; Mit trai............. A
Thinh lyc: - Noi thuong: Tai phai: ............ R m; Tai trai .............. [...... m.
- Néi tham: Tai phai: .......... oveernans m; Tai tréi ............... S m.
Két qua kham tuyén tai dia phwong Két qua kham phiic tra tai don vi

M Y, BS

Chi tiéu . , ami , kham
Diém Ly do (ky, | Diém Ly do ,
ho (k):’ ho
tén) ten)

Thé lyc
Mt
Tai mii
hong
Rang ham
mat
INGi1 khoa
Tam than
kinh
[Ngoai khoa
Da licu
KQ xét
nghiém




(néu co)
Két luan
Ngay...... thang....... nam....... Ngay....... thang........ nam.......
Chi tich Hi dong KSK NVQS huyén Chi tich Hi dong kham phic tra SK
(ky tén, dong dau) (ky tén, dong dau)
HUONG DAN GHI CHEP

1. Phiéu kiém tra sirc khée nghia vu quén su:

- Phiéu dugc in trén gidy tring kho A4 dung, phong chir 13.

- Phiéu gém 02 phan:

+ Phan 1 gdom so yéu 1y lich.

+ Phan 2 1a két qua kiém tra, so tuyén stic khoe, do y té x4 tién hanh.

- Két qua kham co gia tri trong vong 6 (sau) thang ké tir ngay kiém tra, so tuyén sirc khoe.

2. Phiéu sirc khoe nghia vu quan su:

- Mau phiéu strc khoe nghia vu quan sy dugc in trén gidy trang kho A4, phong chir 13.

- Phiéu gom 02 trang:

+ Trang 1 in theo chiéu dung cua to gidy A4, gdm: so yéu 1y lich, tién str bénh tat; két qua kham
chiéu cao, can nang, vong nguc trung binh, mach, huyét 4 ap, thi lyc, thinh luc. Riéng phan két qua
kham, tai mdi chi tidu dugc chia lam 2 phan cach nhau bang nét so (/), phan bén trai nét s6 do
Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quan sy huyén ghi, phan bén phai nét s6 do Hoi dong kham
cta don vi nhan quan ghi.

+ Trang 2 in theo chiéu ngang cua to gidy A4: 1a phan kham cac chuyén khoa va két qua xét
nghiém (néu o), duoc chia lam 2 phan riéng cach nhau mét vach doc kep, phan bén trai cho Hoi
dong kham strc khoe nghia vu quan su huyén va phan bén phai cho Hoi dong kham phuc tra suc
khée cua don vi nhan quan.

- Khi kham céc chuyén khoa, sau khi cho diém, yéu cau cac y, bac si kham ky va ghi 1 ho tén.

- Két qua kham co gia tri trong vong 6 (sau) thang ké tir ngay kham (ngay ky, dong dau két luan
cua Chu tich Ho1 dong kham suc khoe).



PHU LUC 5
CAC LOAIMAU BAO CAO VA MAU SO THONG KE
(Ban hanh keém theo Thong tu lién tich so 16/2016/TTLT-BYT-BOP ngay 30 thang 6 nam 2016
cua Bo truong Bo Y té - Bo truong Bo Quoc phong Quy dinh viéc Kham siec khoe thuc hién
nghia vu quan sy)
Mau la. Bao cdo kiém tra strc khoe nghia vu quan sy (T6 kiém tra sirc khoe).
Mau 1b. Béo c4o kiém tra strc khoe nghia vu quéan su (Phong Y té huyén).

Mau 2. Bao cdo két qua so tuyén strc khoe nghia vu quan su.

Mau 3a. Bao cdo két qua kham strc khoe nghia vu quan sy (Ho1 dong Kham surc khoe nghia vu
quan sy).

Mau 3b. Béo céo két qua kham stic khoe nghia vu quan sy (Phong Y té huyén).
Mau 3c¢. Bao cdo két qua kham sirc khoe nghia vu quan su (SO Y té tinh).

Mau 4a. Bo cdo tinh hinh giao nhan chién si méi (Phong Y té huyén).

Mau 4b. Béo céo tinh hinh giao nhan chién si m&i (Ban chi huy quan su huyén).
M4u 4c¢. Bao cdo tinh hinh giao nhan chién si méi (Pon vi nhan quan).

Mau 4d. B4o cao két qua strc khoe chién si mdi sau kham phic tra va gidm sat HIV, ma tiy (Pon
vi nhan quan).

Mau 5a. S6 thong ké kiém tra strc khoe nghia vu quan su (tuyén x3).
Mau 5b. S6 thong ké kham so tuyén strc khoe nghia vu quan s (tuyén xa).

Mau 5c¢. SO théng ké kham strc khoe nghia vu quan sy (tuyén huyén).

Maiu 1a. Bio cdo két qua kiém tra sirc khée nghia vu quén s

HUy8n.......ooovvevererrernenen. CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
X8 oo Poc lap - Tw do - Hanh phic



Bdo cao két qua kiém tra sirc khée nghia vu quan sy

TT Noi dung Két qua Ghi chd

1 [Sé lu-ong can kiém tra theo ké hoach

2 [S6 1-wong da kiém tra

3 [Phan loai strc khoe:

[oai 1

Loai 2

[Loai 3

[oai 4

Loai 5

[Loai 6

T6 trudng
Noi nhgn:
To kiém tra strc khée

- Hoi ddng NVQS x3;
(Ky tén)
- Phong Y t€ huyén;
- Trung tdm Y té huyén;
- Luu.....
MAu 1b. Béo cao két qua kiém tra sirc khée nghia vu quén sy
UBND huyén .........ccccoeue... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Phong y te Doc lap - Tw do - Hanh phic



B4&o c4o két qua kiém tra sirc khée nghia vu quan sw

TT N@i dung Két qua Ghi chu

1 86 lu-ong can kiém tra theo ké hoach

2 [S6 l-wong da kiém tra

3 [Phéan loai strc khoe:

[oai 1

[Loai 2

[Loai 3

[Loai 4

[Loai 5

Loai 6

Trwéong phong
Noi nhdn: )
‘ (Ky tén va dong ddu)
- Ho1 dong NVQS huyén;
- Ban CHQS huy¢n;

-SO Y té;

MAu 2. Bio cdo két qua so tuyén sirc khée nghia vu quén su

Huyén .......coceevveenee. CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
D, €. RN Poc lap - Tu do - Hanh phuc
se: [ (Pia danh), ngay thadng nam

Bao cao két qua so tuyén sirc khée nghia vu quan suw



TT Noi dung Két qua Ghi chu
1 [S6 luong phai so tuyén strc khoe theo ké
hoach
2 86 lugng di so tuyén
3 86 luong du diéu kién kham tai tuyén huyén
4  [Tong sb di loai ra
Trong do:
L S6 lwong dé nghi mién lam NVQS
- Ly do khéac
T6 truwéng
Noi nhdgn:
. To so tuyén sirc khde
- Hoi dong NVQS x§;
(Ky tén)
- Phong Y t€ huyén;

- Trung tdm Y té huyén;

Maiu 3a. Bio cdo két qua kham strc khoe nghia vu quén su

Huyén................... CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
H¢i dong KSK NVQS Doc lap - Tw do - Hanh phic
So lro (Pia danh), ngay thang ndam

Bao cao két qua kham sirc khée nghia vu quan sy




TT Noi dung Két qua Ghi chu
1 86 luong kham theo ké hoach

2 [S6 lugng da kham

3 |Phan loai strc khoe:
[oai 1
[Loai 2
[oai 3
[Loai 4
[Loai 5
Loai 6

Chii tich Hpi dong kham sirc khée
Noi nhdgn: )
. (Ky tén va dong dau)
- Ho1 dong NVQS huyén;
- Phong Y té huyén;

-So Y té;

M3u 3b. Bio cio két qua kham strc khée nghia vu quén sy

UBND huyén........... JR— CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Phong Y te Poc lap - Tw do - Hanh phic
So lro (Pia danh), ngay thang ndam



TT No§i dung Két qua Ghi cha
1 [S6 lugng kham theo ké hoach
2 [Sb lugng da kham
3 |Phan loai strc khoe:
[Loai 1
[oai 2
[oai 3
Loai 4
[oai 5
Loai 6
Trwéng phong
Noi nhdgn: ]
. (Ky tén va dong dau)
- Ho1 dong NVQS huyén;
- Ban CHQS huyén;
-So Y té;
- Luu.....
Miu 3c. Bio cio két qua kham strc khée nghia vu quén sy
UBND tinh ........ccccouevee. CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SoY te Poc lap - Tw do - Hanh phuc
sé: 1 (Pia danh), ngay thang nam

T

Noi dung

Ghi chu




1 [S6 lugng kham theo ké hoach

2 [Sb lugng da kham

3 [Phéan loai surc khoe:
[oai 1
[oai 2
[oai 3
[oai 4
[oai 5
Loai 6

Giam dbc
Noi nhan:
(Ky tén va dong dau)
- UBND tinh;

-BO Y té;

Mau 4a. Bao cao tinh hinh giao nhan chién si méi

UBND huygn ........cccoooevv. CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Phong Y te Doc lap - Tu do - Hanh phic
So r (Pia danh), ngay thang nam

1. Tong s6 cong dan giao:
Stre khoe loai 1:

Stre khoe loai 2:




Stc khoe loai 3:

2. Tong so cong dan vao quan dgi:

Surc khoe loai 1:
Surc khoe loai 2:

Surc khoe loai 3:

3. Tong so cong dan tra lai do sirc khée:

Nguyén nhan tra lgi:

Loai bénh

S6 nguoi

Than kinh - tAm than

[Ngoai khoa

INOi khoa

Da liéu

Mt

Tai - miii - hong

Rang - ham - mat

Thé luc

Noi nhdn:
- Hoi ddng NVQS huyén;

-SO Y té;

Trwéong phong

(Ky tén va dong dau)

MAu 4b. Bso co tinh hinh giao nhan chién si méi

Bo CHQS tinh.........
Ban CHQS huyén......

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc




............. (Pia danh), ngay thang nam

Biao cao tinh tinh hinh giao nhan chién si méi

1. Téng s6 cong dan giao:

Strc khoe loai 1:

Strc khoe loai 2:

Stre khoe loai 3:

2. Tong s6 cong dan vao quén dji:
Stre khoe loai 1:

Stre khoe loai 2:

Strc khoe loai 3:

3. Tong s6 cong dén tra lai do sirc khoe:

Nguyén nhan tra lai:

Loai bénh

SO nguoi

Than kinh - tAm than

[Ngoai khoa

INOi khoa

Da liéu

Mt

Tai - mili - hong

Rang - ham - mat

Thé luc

Chi huy trwéng




Noi nhdn: (Ky tén doéng ddu)

- Bo CHQS tinh;

Mau 4c¢. Bao céo tinh hinh giao nhin chién si méi

(Don vi cap trén tryuc tiép)......... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
(Pon vi bao cao) ........ Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6 r (Pia danh), ngay thang nam

Dia phuong giao quin Tong cong

S6  |Tile/TS
lugng | ho so

A. Tuyén chon qua hd so SK

1. Tong sé ho so SK giao

- Strc khoe loai 1

- Stre khoe loai 2

- Strc khoe loai 3

- Strc khoe loai 4

- Stre khoe loai 5-6

2. S6 ho so SK phdi tra lai

- Do thu tuc phap 1y

- Do strc khoe

B. Giao nhén chién si méi

1. Phat hién bénh tdt phdi tra
lai




2. Tong so nhan vé don vi

+ Strc khoe loai 1

+ Strc khoe loai 2

+ Strc khoe loai 3

Cu thé cac bénh phai tra lai

Dia phwong giao quin Cong Ghi chu

Tén bénh

Nhan xet



Noi nhan:
Chii nhiém quén y
- Nhu trén;
(Ky, dong dau)
- Luu.....

M4u 4d. Bio cio sirc khoe chién si méi sau kham phic tra va giam sat HIV, ma thy

(Pon vi cip trén tryc tiép)............ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
(Pon vi bao cdo) ............... Poc 1ap - Ty do - Hanh phlc
SO ro (Pia danh), ngay thang nam

Dia phuon Tong cong

S6 luong| Tilé

1. S6 lwong nhén:

- Strc khoe loai 1

- Stre khoe loai 2




- Strc khoe loai 3

2. Két qua kham phuc tra
SK va sang loc HIV, ma tuy

a) S6 qudn dii sirc khoe

+ Strc khoe loai 1

+ Strc khoe loai 2

+ Strc khoe loai 3

b) S6 khong dii sirc khoe

Trong do do:

+ Thé luc

+ Noi khoa

+ Tam than kinh

+ Ngoai khoa

+ Da liéu

+ Mit

+ Tai miii hong

+ Rang ham mat

+ HIV duong tinh

+ Ma tuy duong tinh

3. Co ciu bénh chién si méi

a) SO nguwoi mac bénh nji

- Bénh tim mach

- Bénh ho hap

- Bénh tiéu hoa

- Bénh noi khoa khac

b) S6 nguwoi mic bénh ngoai

- Co xuong

- Dan tinh mach chan

- Dan tinh mach thung tinh

- Chan bet, chai chan

- Bénh khac




c) S6 ngwoi mdc bénh ngodi
da

- Ghé

- Nim da

- Bénh khéc

d) Sé ngwoi mic bénh T-M-H

- Bénh ve tai

- Bénh vé mui

- Bénh vé hong

d) S6 ngwoi mdic bénh vé mit

e) SO ngwoi mac bénh vé rang

Nhéan xét

Chii nhiém quén y
Noi nhdn:
(Ky, déng ddu)
- Nhu trén;



MAu 5a. S6 thong ké kiém tra sirc khée nghia vu quén sw (cho tuyén xd)

a) Bia:

Huyén: ...ccooviiiiiens Quyeén SO: ceeeuervnennnnne.

S6 thong ké kiém tra sirc khoe nghia vu quan sy
Bat ddu ngay......... Joeooiid e Két thiic ngay....... YA S
b) Noi dung ghi chép:

S6 Théng ké kiém tra strc khoe nghia vu quan sy

) Tinh trang sirc
Thé luc khée va bénh Phéan loai strc khoe
Ho va |Nga ft
ova |Ngay| o. . \
TT tan sinh Dia chi can Vong
((é?r?)néng e L1|L2|L3|Ls|Ls
9)| (o
Ghi chu:

- Thong ké khdm sikc khée NVOS sau méi ngay cong don cdc cot phan loai sire khoe;

- Sau moi dot co tong két viéc phan loai suc khoe.

MAu 5b. S6 théng ké kham so tuyén sirc khée nghia vu quin sw (cho tuyén xa)



Huyén: ....coooovveiiiis (011375 1 T )

S6 théng ké kham so tuyén sirc khée nghia vu quéin sy
Bat dau ngay....... foeooiiS e Két thiic ngay....... YA SR
b) Noi dung ghi chép:

S6 Thong ké kiém tra sirc khoe nghia vu quan sy

. Tinh trang sirc )
Thé luc khée va bénh Ket luan
tat
T H({ va N_gay Dia chi Ivong Khong du DIA( kham
tén sinh Can Pu d/k tai huyén
Cao| " | nguc Khi '
(Cm)nang B SK aM| Thugc dién LY do
9| (em) tai huyén | mign jam |}
NVQS khac
Ghi chu:

- Thong ké kham sirc khée NVQS sau moi ngay céng don cdc cét phan logi sirc khoe;

- Sau méi dot ¢6 téng két viéc phan logi suc khoe.

MAu 5c. S6 théng ké kham strc khée nghia vu quin sw (cho tuyén huyén)

a) Bia:

Tinh: oo, [0.11 3775 1 T | H,



S6 thong ké kham sirc khée nghia vu quén sw
Bat dau ngay....... Joeooiid e Két thiic ngapy...... YA SR
b) Noi dung ghi chép:

S6 Théng ké kiém tra strc khoe nghia vu quan su

) Tinh trang sirc
Thé luc khée va bénh Phéan loai strc khoe
Ho va [Nga Bt
ova [Ngay| o. . X
TT tan sinh Dia chi can Vong
((é?no)néng e L1|L2|L3|Ls|L5|L6

k9)| (o)

Ghi cha:

- Thong ké khdam sikc khée NVOS sau méi ngay cong don cdc cot phan loai sirc khoe;

- Sau méi dot ¢6 téng két viéc phan logi sirc khoe va co cau bénh tt cong dan siec khoe loai 4, 5
va 6.



